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Faroyskt uUrtak ur heilsulysing landsleeknans 2008

Folkatalid i Fgroyum, sum eftir fyra arum var fallid ar 48.000 i 1990 nidur i gott 43.000 i 1995, gktist
aftur og var hin 01.januar 2009 sambzrt Hagstovu Fgroya 48.778. Hin 01.januar 2008 var talid 48.433.
Burdaryvirskotid i 2008 (livandifedd minus deyd) var 295 (bls. 9). 1 2007 var tad 307.

Fgdd & sjukrahdsunum véru 99,9% (bls. 17).

Perinatala deydatalid (deydfedd og deyd i fyrstu vikuni) i 2008 var 6, ella 8,8 fyri hvgrji 1000 fgdd. Til
samanberingar kann verda sagt, at hetta tal i tidarskeidnum 1986/90 var 10,6, i 1991/95 9,0 og fyri arini
1996/2000 6,1. | Danmark hevur samsvarandi talid i arunum fra 1986/90 verid 8,6, 1991/95 7,0 og
1996/00 7,6 (bls. 21 og 27).

Talid & deydum fyri hvarji 1000 fadd 4 livi i fyrstu viku var i Fgroyum i 2008 3,0. 1 2007 var talid 4,4 (bls.
21).

Pinkubarnadeydin — t.e. deyd fyrsta liviarid - i Fgroyum var i 2008 4,4 promillu. Til samanberingar kann
nevnast, at pinkubarnadeydin i 1986/90 var 9,0, i 1991/95 6,1, medan hann i fimm &ra tidarbilinum
1996/2000 var 1,8 fyri hvarji 1000 fgdd & livi (bls. 22).

Ventadi midallivialdurin fyri menn a 0 &ra aldri var i 2002/06 76,5 &r og i 2003/2007 76,5 og fyri kvinnur
avikavist 81,3 og 82.

Vidvikjandi frAbodadum smittandi sjukum kann verda nevnt, at ein tilburdur av kikhosta hja bgrnum
undir 1 ar voru frabodadir. Eingin tilburdur av meningitis og eingin av natasjuku vordu frabodadir. Eingin
tilburdur av VTEC var frabodadur og atta av salmonella. Eingi HIV-positiv véru frabodadi i 2008. Ikki
vard bodad fra ngkrum tilburdi av eydkveaemi. Eingin tilburdur av botulismu og ein tilburdur av MRSA
voru frabodadir. Ein tilburdur av tuberklum og tveir av hepatitis voru frabodadir (bls. 35 — 40)

Talid & keerumalum var 8 i 2008, i 2007 voru 11 keerur vidgjerdar (bls. 46). 13 heilsumetingar voru
gjerdar. Mal um ikki skrésettan heilivag voru 47 og um sertilskot til heilivag voru 258 (bls. 47). 23
reettarleeknalig liksyn voru. Koyrikortmalini voru 681.



1. LANDSLAGEEMBEDET

Landslaeegeembedet er en statslig institution under Ministeriet for sundhed og forebyggelse og harer i
faglig henseende under Sundhedsstyrelsen.

Til embedet er der udover landslaegen knyttet tre deltidsansatte kontorfunktionaerer (sekreterer), og disse
har en ugentlig arbejdstid pa 27,75 + 18,5 x 2, dvs. i alt 64,75 timer.

Landslaegen fungerer som radgiver for statslige myndigheder samt Feergernes Landsstyre og de
kommunale myndigheder i lzegelige, hygiejniske, miljgmaessige og socialmedicinske forhold.

Landsleegeembedet farer pa sundhedsstyrelsens vegne tilsyn med den sundhedsfaglige virksomhed, der
udgves pa Fergerne af autoriseret sundhedspersonale (leeger, sygeplejersker, tandlaeger, jordemgadre,
apotekere m.fl.). Landslaegen yder bistand til rets- og politimyndighederne i retsmedicinske og lignende
sager. Desuden udarbejder landsleegen arlige medicinalberetninger for Faergerne.

Udover sundhedssektoren praesenteres nogle data fra socialomradet.

1.1. Feergernes Ulykkesforsikringsrad

Landslegen er nestformand i Fergernes Ulykkesforsikringsrad jf. paragraf 9 i Anordning for Faergerne
om forsikring mod fglger af ulykkestilfelde nr. 389 af 15.11.1966. De gvrige medlemmer er
sorenskriveren (dommeren) der er formand, og tre medlemmer, valgt af Landsstyret. Radet treeffer
afgerelser i henhold til ulykkesforsikringsanordningen. 1 2008 afholdt Faergernes Ulykkesforsikringsrad
35 mader, ved hvilke der blev behandlet 1.780 sager (mod 1.368 i 2007). Radets afgarelser kan ankes til
Den Sociale Ankestyrelse.

1.2. Neevn og udvalg

Landslagen er herudover blandt andet medlem af Feergernes Sterilisationsnavn, Faergernes
epidemikommission, Det permanente medicintilskudsudvalg pa Faergerne, Registreringsnavnet vedr.
farmaceutiske specialiteter pa Fergerne, Redaktionskomiteen for Helsestatistikken for de nordiske lande,
Den feergske pandemigruppe, Fadeplanudvalget, Falgegruppen vedr. kreeftsygdomme, Faglgegruppen vedr.
feerdselssikkerhedsstatistik, MRSA-gruppen, Nordisk Ministerrads styregruppe for
kvalitetsmalingsprojekter i sundhedsveasenet, Nordisk Ministerrads projektgruppe vedr. generiske og
sygdomsspecifikke indikatorer og Fonden af 1989 for sociale formal pa Fergerne.

1.3. Lov om sundhedsveesenet pa Feergerne

Den 1. juni 1995 tradte lov nr. 316 af 17. maj 1995 om sundhedsvasenet pa Faergerne i kraft. Efter denne
lov fastseetter Faergernes hjemmestyre regler om sundhedsvaesenets opgaver, ydelser og administration.

1.4. Love, cirkuleerer m.v.
Landslaeegeembedet har i 2008 behandlet 19 sager vedrgrende nye love, cirkulaerer og lignende (9 i 2007).



2. FOLKETALLET, LEVENDEFZDTE OG DYDE

Folketallet jf. Hagstovu Fgroya var pr. 01. januar 2009 48.778. 01. januar 2008 var det 48.413.

Efter jordemgadrenes og praesternes indberetninger var fordelingen af levendefadte og dede som falger:

Levendefgdte | 675

Dade 380

2.1. Dagdsfaldene fordelt over arets maneder for henholdsvis maend og
kvinder

2007 2008
Mand Kvinder | Tilsammen Meand Kvinder Tilsammen
Januar 23 22 45 19 16 35
Februar 17 13 30 16 18 34
Marts 16 18 34 18 10 28
April 18 18 36 18 14 32
Maj 15 15 30 26 16 42
Juni 23 11 34 8 15 23
Juli 13 10 23 16 14 30
August 18 16 34 12 21 33
September 16 14 30 9 15 24
Oktober 12 10 22 21 11 32
November 18 12 30 12 14 26
December 18 15 33 26 15 41
Hele aret 207 174 381 201 179 380




3. FODSELSSTATISTIK

De skematiske uddrag af fadselsanmeldelserne viser, at jordemgdrene i 2008 betjente 673 fadende
kvinder, der fedte 679 bagrn, hvoraf 675 var levendefadte. Af disse var der 6 par tvillinger.

3.1. Fagdselsoverskud

Fadselsoverskuddet i 2008 (levendefgdte minus dgde) var 295.
Bevagelsen af dette tal har i de senere ar veeret fglgende:

Ar Antal
2008 295
2007 307
2006 259
2005 297
2004 356
2003 296
2002 302
2001 280
2000 360
1999 251
1998 279

3.2. Levendefgdte bgrn

Ifglge fadselsanmeldelserne og sogneprasternes indberetning fadtes der i 2008 pa hele Fergerne 675
levende bgrn, 340 drenge og 335 piger. 10 af de levendefgdte bgrns mgdre havde bopel i Danmark.
Herudover fadtes 2 barn pa Rigshospitalet, hvor mgdrene havde fast bopzl pa Faergerne.

Antallet af levendefadte bgrn har i de senere ar veeret som falger:

Ar Antal
levendefgdte
2008 675
2007 688
2006 673
2005 720
2004 725
2003 708
2002 716
Ar Levendefadte
gennemsnitlig
2001 — 2005 700
1996 — 2000 668
1991 — 1995 751
1986 — 1990 862
1981 — 1985 717
1975 - 1980 760
1971 -1974 796
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3.3. Antal fgdsler pa Feergerne og i Danmark set i forhold til moderens
gennemsnitsalder fordelt efter paritet for aret 2008

| tabellen nedenfor ses, at gennemsnitsalderen for de feeragske farstegangsfadende er 25,2. Det vil sige, at
feergske kvinder i gennemsnit er 3% ar yngre end danske kvinder, nar de fader deres farste barn.
Gennemsnitsalderen for alle fadende kvinder pa Faergerne er 30,0, medens det tilsvarende tal for
Danmark er 30,8.

Faergerne 2008, hele aret Danmark 2008, 1. halvar
Antal Pct. af Morens Antal Pct. af alle Morens
fadsler alle gennemsnits- fadsler fgdsler  gennemsnits-
fadsler alder alder
Paritet
1. gangs- 225 33,1 25,2 12.453 38,9 28,9
fadende
2. “ 228 33,6 30,2 11.397 35,6 31,6
3.« 144 21,2 32,6 4412 13,8 33,5
VI 60 8,8 34,6 1.100 3,4 345
5.4 ¢ 16 2,4 38,7 480 15 36,5
Paritet 6 0,9 29,4 2.181 6,8 29,0
uoplyst
| alt 679 100 30,0 32.023 100,0 30,8

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de feergske sygehuse, Landsleegen og Sundhedsstyrelsen.
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3.4. Antal bgrn fgdt af mgdre under 20 ar i 2008 fordelt efter omrade

| 2008 fadtes 30 bgrn af mgdre, som var mellem 16 og 19 ar. Den geografiske fordeling ses af
nedenstaende diagram. 11af de unge mgdre boede i hovedstaden, 6 pa Eysturoy, 3 i Klaksvik. 6 i
Streymoy, resten, 2 pa Suduroy og en i hvert af de andre omrader.

Antal bgrn - 2008 - fgdt af teenager- madre, fordelt efter
omrade
12 11
10
8 6 6
6
: i
0 i ] []
: 3 3 & 3 N
4?50) ,'\(\Q 6}\3\0 A‘%QO Q)Q?‘ %QGO b\‘r\o
\2\0% é\oﬁ @ @0* =) N
(\Q‘ Qﬁ $0
S

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene p& de feergske sygehuse og Landslaegen.

3.5. Rygere i % blandt gravide ved fgrste undersggelse hos jordemoder i
2008

Antallet af rygere blandt de gravide i 2008 var 118 af 679. Det svarer til 17,4 %, 16,9% i 2007. 47
kvinder havde ikke oplyst, om de var rygere eller ikke rygere.

Antallet af dedfgdte i 2008 var 4. Med tallene 675 levendefadte og 4 dedfadt fas en dedfadselshyppighed
pé. 5,9 %o.

3.6. Dgdfagdte bgrn og dadfagdselshyppighed

Dadfadselshyppigheden pa Faergerne har gennem de senere ar veret:

Ar %o
2008 59
2007 15
2006 15
2005 0,0
2004 4,2
2003 14
2002 2,8
2001 3,2
2000 2,9
1999 9,5
1998 6,2
1997 15
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3.7. Gennemsnitsvaegt efter omrade, alle bagrn fgdt 2008

Gennemsnitsvaegt bagrn 2008, efter omrade
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Kilder: Fgdselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de faergske sygehuse og Landslaegen.

3.8 Gennemsnitsvaegt efter omrade, enkeltfadte, levendefgdte 2008

Gennemsnitsveaegt, levendefadte, enkeltfgdte 2008
2328 8750  °1°° 3739
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Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de faergske sygehuse og Landslegen.
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3.8. Fgdselsvaegt i forhold til om moderen er ryger eller ikke ryger

118 af kvinderne som fgdte i 2008 har oplyst, at de var rygere ved farste jordemoderkonsultation. 514
kvinder oplyste, at de ikke var rygere. Vi mangler oplysninger enten om moderens rygevaner eller om
barnets fadselsvaegt angaende de resterende 47 levendefadte barn, som fadtes i 2008. Vi har lavet
statistik angaende bgrnenes fgdselsvaegt i gennemsnit set i forhold til om moderen var ryger eller ikke
ryger ved forste jordemoderkonsultation. Det viste sig, at gennemsnitsfadselsvagten hos bgrn fadt af
rygende mgadre for hele landet var 3356 g. Den gennemsnitlige fadselsvaegt for magdre, som ikke var
rygere ved farste jordemoderkonsultation, var 3695 g. Det vil sige, at bgrn af rygende madre vejede i
gennemsnit 339 g mindre end bern af mgdre som var ikke rygere. 1,7 % af de rygende madres bgrn var
tvillinger, medens 1,9 % af ikke rygernes barn var tvillinger.

Gennemsnitsfgdselsveegti g af barn, fgdt i 2008 af
rygende og ikke rygende mgdre

I 3695

3513

Bgarn af ikke rygere Bgarn af rygere

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de faergske sygehuse og Landslagen.

3.9. Statistik angaende tvillinger, fgdt i 2008

| 2008 fadtes 6 tvillingepar, alle pa Landssygehuset. Alle tvillingebgrn var levendefadte. Tvillingernes
mgadres gennemsnitsalder var 28,8. Af disse 6 tvillingepar (12 bern) fadtes 3 par til tiden (i uge 37) og 3
par i uge 36.

Hvis vi ser pa tvillingernes fadselsveegt, kan vi se, at 8 af barnene vejede mellem 2500 og 3000 g og 4
vejede mellem1800- 2499 g. | gennemsnit vejede tvillingerne 2530 g.
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3.10. Apcarcore ved 1. og 5. minut, fordelt efter gestationsalder,
fadselsmade, samt hos bgrn fgdt af ikke/rygende mgadre.

Apcarscoren er et samlet mal for vurdering af barnets tilsand umiddelbart efter fgdslen, hvor man pa fem
omrader vurderer og tildeler fra 0 til 2 points. De fem omrader der vurderes er: Vejrtreekning, hudfarve,
hjerteslag, reflekser og muskelspaendinger, som tilsammen kan tildeles op til 10 points.

Gennemsnitlig Apcarscore ved 1. 0og 5. minut, fordelt
efter gestationsalder, fedselsmade samt hos barn,
fogdt af ikke/rygende madre - 2008

Alle ﬁ'@jg'g
Rygere wg,g
Ikke rygere ﬁgﬁg'g

Sectio ﬁgﬁgg —

42 W&T,dgi m 1. min

37-41 wg,g -

32-36 Wﬁ’g
<32 #778_19,5
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3.11. Bgrn fgdt uden for segteskab

374 bgrn, dvs. 55,1 %, er fgdt uden for segteskab i 2008. Tallene for bgrn fadte uden for aegteskab har
gennem de senere ar veeret som falger:

Ar %
2008 55,1
2007 50,9
2006 50,1
2005 50,1
2004 50,2
2003 52,7
2002 50,7
2001 50,0
2000 411
1999 50,0
1998 50,8
1997 47.0

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pé de faergske sygehuse og Landslegen.

3.12. Bor moderen sammen med barnets far

Som noget nyt har vi nu udover moderens civilstand fart statistik over, hvorvidt moderen boede sammen
med barnefaderen, da barnet blev fadt. Dette bliver oplyst i anmeldelsesblanketterne fra jordemgdrene. |

2008 har mgdrene til 613 af alle de fadte barn oplyst, at de er samboende med barnets far. 59 af mgdrene
var ikke samboende. | 7 tilfeelde mangler vi oplysning om, hvorvidt moderen var samboende eller ej.

2008 2007 2006
Moderen bor sammen med barnefaderen 613 90,3% | 618 | 89,7 % | 614 | 91,1 %
Moderen bor ikke sammen med barnefaderen | 59 | 8,7% | 56 | 8,1% | 53 | 7,9%
Ikke oplyst 7 110% |15 [ 22% | 7 | 10%
| alt 679 | 100 |689| 100 |674| 100

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pé de faergske sygehuse og Landslegen.
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3.13. Sygehusfadsler

678 dvs. 99,9 % af samtlige fedsler har fundet sted pa sygehuse i 2008. | 2008 blev et barn fgdt hjemme.
Tallene vedrgrende sygehusfadsler har gennem de senere ar i gvrigt veret fglgende:

Ar %
2008 99,9
2007 99,4
2006 99,1
2005 100,0
2004 99,9
2003 99,7
2002 99,4
2001 99,5
2000 99,7
1999 99,5
1998 99,7
1997 99,9

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de faergske sygehuse og Landslegen.

3.14. Antal fadsler med kejsersnit 2006 - 2008
Ifelge fadselsanmeldelserne fra jordemadrene blev 129 af de faergske bgrn fadt med kejsersnit, medens

557 blev fgdt vaginalt.

2008 2007 2006

Antal barn fadt med kejsersnit 129 | 19% | 129 | 18% | 119 | 17,7 %
Antal bgrn fgdt vaginalt 547 | 80,6% | 557 | 80.8% | 543 | 80.6 %
Uoplyst 3 | 04% | 3 | 04% | 12 | 18%
Total 679 | 100% | 689 | 100% | 674 | 100 %

3.15. Antal kejsersnit udfert pa de 3 feergske hospitaler 2006 - 2008

Der udfartes 129 kejsersnit pa de feeraske hospitaler i 2008. Af disse udfartes stgrstedelen pa

Landssygehuset, men de fleste barn er ogsa fadt pa Landssygehuset, nemlig 599 af 679, det svarer til 88,2
af alle fadsler. Hvis vi ser bort fra de 2 barn som fadtes pa Rigshospitalet, sa udgjorde Landssjukrahisid’s
andel af hospitalsfadsler 88,2 %. | tabellen nedenfor ses, at der er mindst risiko for at en fadsel ender med

kejsersnit pa Klaksvikar Sjukrahus (6 %).
Landssjukrahusio Klaksvikar Sjukrahus Suduroyar Sjukrahus | alt
2008 | 2007 | 2006 | 2008 | 2007 | 2006 | 2008 | 2007 | 2006 | 2008 | 2007 | 2006
Antal 121 115 102 3 4 3 5 10 14 129 | 129 | 119
Kejsersnits 20,2% | 19,9% | 18,1% | 6% |6,9% | 7,7% | 17,9% | 22,2% | 24,6%

procentdel af
hospitalernes
fedsler

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de faergske sygehuse og Landslegen.
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3.16. Fadsler 2008 fordelt efter moderens alder pa fgdselstidspunktet

Antal levendefgdte 2008 — Hjemsted mod moders alder

<17 17-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 >45 ar 1 alt
Térshavn 1 3 17 46 52 38 10 0 167
Hoyvik 0 1 4 5 16 15 0 0 41
Argir 0 0 3 5 12 7 0 0 27
Hovedst. I alt 1 alt 1 alt 1 alt 1 alt 1 alt 1 alt 1 alt 1 alt 1 alt

1 4 24 56 80 60 10 (o] 235

Hovedstaden i 0,4 1,7 10.2 23,8 34,0 25,5 4,3 0,0 100
pct.
Streymoy, inkl. 0 3 12 26 26 11 0 0 78
Nolsoy, Hestur,
minus hvdstd.
Streymoy i pct. 0 3,8 15,4 33,3 33,3 14,1 0 0 100
Vagoy og Mykines 0 1 11 9 14 4 2 0 41
Véagoy i pct. 0 2,4 26,8 22,0 34,1 9,8 4,9 0 100
Eysturoy 1 5 29 47 50 27 2 0 161
Eysturoy i pct. 0,6 3,1 18,0 29,2 31,1 16,8 1,2 0 100
Nordoyggjar 2 4 16 32 21 12 3 (0] 90
Nordoyggjar i pct. 2,2 4,4 17,8 35,6 23,3 13,3 3,3 o 100
Sandoy 0 2 4 5 5 1 0 0 17
Sandoy i pct. 0 11,8 23,5 29,4 29,4 5,9 0 0] 100
Suduroy 0 1 10 16 17 6 3 0 53
Suduroy i pct. 0 1,9 18,9 30,2 32,1 11,3 0 0 100
Danmark, 0 1 3 3 5 1 0 (0} 13
Grgnland og Engl.
DK og N i pct. 0 7,7 23,1 23,1 38,5 7,7 0 0 100
Total Feergerne 4 21 109 194 218 122 20 0] 688
Alle levendefgdte, 0,6 3,1 15,8 28,2 31,7 17,7 2,9 (o] 100
Feergerne —
moders alder i
pct.
Danske mgdres 1,4* 9,8 32,3 38,3 15,3 2,8 0,1 100
alder i pct. pa
fadselstidspunktet
i 2006.

*Kilde til de danske tal: "Fadselsregisteret 2006 (Forelgbige tal), Sundhedsstyrelsen. Grupperingen af moderens alder er lidt
anderledes end vores, idet Danmark har delt teenager madrene i “under 14 ar” og ”15-19”. Andelen af danske mgdre under 14
ar udger 0 %. Tallet 1,4 % er mgdre mellem 15 og 19 &r. Det tilsvarende tal for Faergerne vil s& veere 0,4+3,0=3,4 %.

Kilde til de feergske tal: Landsleegen har udarbejdet fadselsstatistikken ud fra jordemgdrenes fadselsanmeldelser.
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3.17. Fadsler 2008, fordelt efter faderens alder pa fadselstidspunktet.

Som noget nyt har vi nu udover moderens alder ogsa fart statistik over faderens alder pa

fadselstidspunktet.
<17 17-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 >45 Uoplyst | I alt
2 7 54 162 193 151 52 21 37 679

3.18. Gestationsalder (svangerskabsleengde)

574 af de 675 levendefadte barn blev fadt til tiden, dvs. i uge 37-41, hvilket svarer til 85 %. 4 % af
bgrnene fadtes for tidligt, dvs. far uge 37, og 10,5 % af barnene blev fadt i uge 42 eller senere.

| tabellen nedenfor ses tallene for de nyfedte bgrn delt op efter gestationsalder.

Gestationsalder for levendefgdte i 2006 - 2008 (uger)

<32 32-36 37-41 +42 Ikke oplyst | Tilsammen
2008 4 23 574 71 3 675
2007 5 23 620 35 5 688
2006 7 30 579 45 12 673

3.19. Enkeltfgdte, levendefgdte 2008 fordelt efter svangerskabsleengde og

fodselsveaegt

21 af de enkeltfadte, levende barn blev for tidligt fadte, dvs for uge 37. Tvillingefadsler og dedfadsler er
ikke inkluderet. Det kan naevnes, at den gennemsnitlige fadselsvaegt for feeraske bgrn som blev fadt i 42.
graviditetsuge i 2008 var 4054 g.

Der henvises igvrigt til en artikel af Sjurdur F. Olsen og Hagni Debes Joensen vedrgrende feergske bgrns
fedselsveegt i Journal of Epidemiology and Community Health, 1985,39,27-32 (High liveborn birth
weights in the Faroes: a comparison between birth weights in the Faroe and i Denmark), hvoraf

fremgik, at den gennemsnitlige fadselsvaegt var den hgjeste pa Fergerne blandt de 33 lande, som der var
lykkedes at fa information fra.
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3.20. Alle levendefgdte fordelt efter fgdselsvaegt 2006 — 2008

Fadselsveegt, levendefedte (g)

2008 2008 i % 2007 2007 i % 2006 2006 i %
Under 25009
<1kg 0 0 0 0% 2 0,3 %
1000-1499 2 0,3% 1 0,1% 4 0,6 %
1500-1999 6 0,9 % 7 1,0 % 5 0,7 %
2000-2499 15 2,2 % 14 2,0 % 15 2,2 %
| alt under 2500 g 23 3.4 % 22 31% 26 3.9 %
2500+ g
2500-2999 58 8,6 % 47 6,8 % 49 73 %
3000-3499 169 25,0 % 166 24,1 % 170 25,3 %
3500-3999 236 35,0 % 258 37,5 % 244 36,3 %
4000-4499 137 20,3 % 152 22,1 % 136 20,2 %
4500-4999 44 6,5 % 33 4,8 % 32 4,8 %
> 5 kg 6 0,9 % 5 0,7 % 5 0,7 %
I alt over 2500 g 650 96,3 % 688 96,0 % 636 94,5 %
Ikke oplyst 2 0,3 % 5 0,7 % 11 1,6 %
Total 675 100 % 720 100 % 673 100 %

Kilder: Fgdselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de faergske sygehuse og Landslaegen.

3.21. Barn fgdt 2006 - 2008 fordelt efter moders bopael (inkl. bgrn fgdt pa
Feergerne af mgdre med bopeel i Danmark, Grgnland og England)

Omrade 2008 2007 2006
Tdérshavn, Hoyvik og Argir (hovedstaden) 174+62+23 259 | 38,1% 235 | 34,1% | 254 | 37,7%
Streymoy exl. hovedstaden (incl. Hestur, Koltur, Nélsoy) | +q 11,6% 78 | 11,3% | 69 | 10,2%
Eysturoy 135 | 19,9% 161 | 23,3% | 142 | 21,1%
Nordoyggjar 83 | 12,2% 91 | 13,2% | 70 | 10,4%
Vagoy 53 | 7.8% | 41 | 5:9% | 42 | 6,2%
Sandoy 14 | 2,1% 17 | 25% | 14 | 2,1%
Suduroy 46 | 6,8% 53 | 7,7% | 72 | 10,7%
Danmark, Grgnland, England 10 | 1,5% 13 | 1,9% | 11 | 1,6%
Total 679 | 100% | 689 | 100% | 674 | 100%

Kilder: Fadselsanmeldelser fra jordemgdrene pa de faergske sygehuse og Landslegen.
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3.22. Dgdfgdselshyppigheden 1981 — 2008 i de nordiske lande

Falgende tabeller er fremstillet med udgangspunkt i NOMESCO Helsestatistikken i de nordiske lande.
Dadfedselshyppighed, dgde pr. 1.000 levendefgdte i farste leveuge, perinatal dedelighed og
spaedbgrnsdgdelighed i perioden 1981- 2007 sammenlignes med tal i de gvrige nordiske lande:

3.23. Dagdfagdselshyppigheden (pr.1000 fgdte) i de nordiske lande 1981-

2008

1981/85| 1986/90| 1991/9| 1996/00| 2001/05| 2006 2007 2008
5
Faergerne 7,5 3,9 45 49 2,3 15 15 59
Danmark 49 4.8 4.6 4.6 4.4 5,3 51
Grgnland 6,4 9,2 4,0 8,1 5,4 3,6 5,8
Island 3,8 3,2 2,7 3,5 2,2 3,4 1,5
Norge 5,8 4,7 4,3 4,1 3,7 3,4 4,1
Sverige 3,9 3,8 3,4 3,7 3,5 3,0 3,0
Finland 3,9 3,3 2,9 3,7 3,2 3,0 3,5
Aland 4.3 3,2 3,7 15 3,7

3.24. Dgde pr. 1000 levendefadte i de nordiske lande i den fgrste leveuge

1981-2008

1981/85| 1986/90| 1991/95| 1996/00| 2001/05| 2006| 2007 | 2008
Fargerne 59 6,7 45 1,2 0,6 15 4.4 3,0
Danmark 3,8 3,8 3,2 3,0 0,6 0,5 0,7
Grgnland 15,5 13,7 17,9 11,2 0,4 . 4,7
Island 3,1 3,7 2,5 2,1 0,2 0,2 0,7
Norge 3,8 3,3 2,8 2,1 0,6 0,7 0,9
Sverige 3,6 3,1 2,4 1,7 0,4 2,8 0,7
Finland 3,5 3,5 2,7 2,1 0,5 2,8 0,7
Aland 43 1,9 1,2 2,1 0,7

3.25. Perinatal dgdelighed 1981-2008

Perinatal dedelighed (dgdfedte plus dgde i farste leveuge) i de nordiske lande pr. 1000 fadte.

1981/85| 1986/90| 1991/95| 1996/00| 2001/05| 2006| 2007 | 2008
Fargerne 13,3 10,6 9,0 6,1 41| 30| 59| 88
Danmark 8,6 8,6 7,0 7,6 7,6 7,3
Grgnland 21,8 22,8 21,9 19,6 14,2 14,0
Island 6,8 6,8 5,2 5,7 3,6 2,6
Norge 9,5 7.9 7,0 6,2 55 5,8
Sverige 7,5 6,9 5,8 54 5,0 43
Finland 75 6,4 5,7 5,8 5,2 5,1
Aland 9,3 5,0 49 3,5 6,6
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3.26. Spadbgrnsdgdelighed (dede pr. 1000 levendefadte i alt under 1 ar)

1981-2008

1981/85| 1986/90| 1991/95| 1996/00| 2001/05| 2006| 2007 | 2008
Feergerne 9,2 9,0 6,1 1,8 3,2 45 7,3 4.4
Danmark 7,9 7,9 5,0 5,0 45 3,9 3,9
Grgnland 32,7 19,7 28,5 16,8 16,9 143| 14,1
Island 6,2 6,0 4,8 3,5 2,5 14| 20
Norge 8,1 7,8 5,3 41 35| 32| 32
Sverige 6,8 5,9 5,0 3,6 31| 28| 25
Finland 6,3 5,9 4.8 3,9 33| 28| 27
Aland 8,6 4,4 3,7 3,5 37/ 29

3.27. Vuggedgd (SIDS) i perioden 1960 til 2008

| perioden 1960 — 1991 var antal dedsfald pa grund af vuggedad (SIDS) i alt 14, dvs. i gennemsnit ét
dedsfald hvert andet &r, medens der de sidste 16 ar kun har veret to dgdsfald af denne art tilsammen.
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4. ABORTINDGREB

Pa Feergerne er anordning nr. 228 af 20. juni 1959 om ikrafttreeden pa Fergerne af lov om foran-
staltninger i anledning af svangerskab m.m. stadig geeldende. Ifalge denne anordning kan bestemmelse
om svangerskabsafbrydelse treeffes af en sygehusoverlaege ansat pa et af de feeraske sygehuse, dersom
afbrydelsen er ngdvendig for at afveaerge alvorlig fare for kvindens liv eller helbred og safremt tilfaeldet er
begrundet i sygdom, og dette er konstateret pa et af de i loven omhandlede sygehuse.

Dersom en kvinde i andre tilfaelde gnsker sit svangerskab afbrudt, ma afgerelsen herom traffes efter
samrad mellem den autoriserede leege, der foretager indgrebet, og en anden autoriseret leege.

Svangerskabsafbrydelse ma kun ske pa sygehuse.
Antal provokerede aborter fordelt efter alder gennem de senere ar kan ses i nedenstaende tabel.

4.1. Antal provokerede aborter pa Feergerne 1998-2008fordelt efter
kvindens alder

Antal
Alder | Alder | Alder | Alder | Alder | Alder | Alder | Alder | aborter

Ar <15 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 Total
1998

0 8 12 6 17 9 5 2 59
1999

0 10 5 7 8 14 3 0 47
2000

1 6 13 9 7 6 6 1 49
2001

0 4 9 8 6 11 4 0 42
2002

1 11 7 8 10 10 2 0 49
2003

0 7 9 8 5 5 3 0 37
2004

0 8 9 9 4 11 2 1 44
2005

0 6 2 5 8 5 3 0 29
2006

0 8 7 2 8 8 8 0 41
2007 0 9 14 4 6 7 6 0 46
Total

2 77 87 66 79 86 42 4 443

Til sammenligning med aborthyppigheden i de gvrige nordiske lande bringes pa fglgende side tabel fra
Nomesko’s Arbog ”Helsestatistikken for de nordiske lande 2007”.

Aborthyppigheden pa Feergerne er fortsat overordentlig lav i forhold til vore nabolande.
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4.2. Antal provokerede aborter 1996-2007 i de nordiske lande fordelt efter
kvindens alder

Aborter pr. 1000 kvinder

Antal | 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | Samlet | Aborter pr.
aborter ar ar ar ar ar ar ar abort- 1.000
total rate levendefagdte

Danmark

1996-00 16.580 | 145 | 21.0 | 195 | 183 | 128 4.8 0.5 | 4565 247.4

2001-05 15288 | 149 | 20.7 | 176 | 16.7 | 131 4.9 0.4 | 4415 238.2

2007 14984 | 156 | 229 | 172 | 155 | 125 49 0.3 4445 231,1
Feergerne
1996-2000 47 4.4 5.2 7.3 7.8 5.5 2.9 0.6 168.3 70.9
2001-05 40 4.3 5.3 6.3 4.3 5.2 1.8 0.3 146.3 57.9
2007 46 4.8 11,6 3,4 4,3 45 43,7 0.0 161.0 68.0
Grgnland

1996-2000 | 881 | 114.6 | 138.7 | 87.7 | 57.8 | 28.0 | 9.2 1.1 | 2185.5 888.6

2001-05 861 | 1139|1432 | 926 | 589 | 289 | 10.3 | 0.9 | 22479 946.7

2007 887 |101,5]138.0 | 108.1 | 63,2 | 233 | 83 0,9 |2216,5 1038,8

Finland

1996-00 10.638 | 12.8 | 15.0 | 13.3 | 10.9 7.4 2.9 0.3 | 3129 196.0

2001-05 10.891 | 154 | 169 | 126 | 10.6 7.8 3.2 0.2 | 3333 193.3

2007 10536 | 13,4 | 18,0 | 12,7 | 10,2 7,6 3.0 0.2 | 325.8 179,4
Aland
1996-00 64 166 | 208 | 129 | 140 | 10.0 4.8 0.8 | 398.9 224.6
2001-05 63 164 | 221 | 187 | 105 | 111 3.7 0.2 | 4133 242.3
2003-2007 65 15,7 24,3 19,5 10,6 11,0 3,6 0,4 4227 2724
Island

1996-00 922 226 | 240 | 174 | 118 9.4 3.9 0.3 | 4472 218.8

2001-05 915 194 | 23.7 | 169 | 134 9.1 4.5 0.3 | 4359 220.1

2007 877 17,7 | 223 | 17,0 | 10,7 9,8 24 0,1 | 400,8 192,3

Norge

1996-00 14.248 | 18.7 | 26.1 | 19.7 | 15.2 9.9 3.5 0.3 | 4710 239.4

2001-05 13.879 | 164 | 269 | 195 | 151 | 106 | 3.9 0.3 | 465.1 245.8

2007 15165 | 170 | 295 | 224 | 159 | 112 | 4.2 04 | 502,0 259,4

Sverige

1996-00 31250 | 182 | 270 | 234 | 202 | 15.0 | 5.9 0.6 | 5515 344.4

2001-05 33.808 | 23.3 | 303 | 23.6 | 199 | 155 | 6.7 0.6 | 599.4 345.9

2007 37.205 | 239 | 342 | 263 | 205 | 160 | 6,8 0,7 | 642.0 346.3

Kilder: De nationale abortregistre, Helsestatistik for de nordiske lande 2007

--000--
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5. STERILISATIONER

Vedrgrende sterilisationer er anordning nr. 73 af 14. marts 1968 om ikrafttreeden for Feergerne af lov om
sterilisation og kastration stadig geeldende. Ifelge anordningen kan sterilisation af en kvinde foretages
uden tilladelse, nar forhold af udelukkende eller ganske overvejende leegelig karakter ngdvendigger
forebyggelse af svangerskab for at afveaerge fare for hendes liv eller for alvorlig og varig forringelse af
hendes helbred. Sterilisation ma i andre tilfeelde kun foretages efter tilladelse fra Sterilisationsnavnet.

5.1. Mgder i Sterilisationsnaevnet

| 2008 afholdt Feergernes Sterilisationsnavn 4 mgder (4 mgder i 2007). Neevnet imgdekom sterilisations-
ansggninger fra 55 personer (65 i 2007).

5.2. Tallene for imgdekomne ansggninger
Tallene for imgdekomne ansggninger pa Fergerne har varet falgende:

Ar Mend | Kvinder | alt
2008 17 38 55
2007 33 32 65
2006 34 58 92
2005 22 43 65
2004 21 30 51
2003 21 39 60
2002 17 31 48
2001 14 47 61
2000 17 35 52
1999 9 50 59
1998 16 60 76

Til sammenligning med de gvrige nordiske lande bringes pa falgende side
tabel og figur over udfgrte sterilisationsindgreb fra
NOMESKO™ S "Helsestatistik for de nordiske lande 2007”’:
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5.3. Tabel over sterilisationer i de nordiske lande 2000-2007

Danmark | Feergerne | Grgnland | Finland |Heraf Aland| Island | Norge |Sverige
Mand
2000 5.544 10 18 1.771 2 246 3.244 | 1.463
2002 5.671 11 7 1.589 - 298 3.093
2003 5.113 12 2 1.639 - 261 3.155
2006 4.990 22 7 1.474 - 313
2007 6 9 1.402 - 296
Kvinder
2000 5.101 29 127 8.699 31 519 4512 | 4.931
2002 5.275 31 92 6.728 41 365 1.477
2003 5.116 25 97 5.904 22 358 1.624
2006 3.615 35 105 3.822 28 206
2007 27 53 3.321 22 190
| alt
2000 10.645 43 145 10.470 33 765 7.756 | 6.394
2002 10.946 42 99 8.317 41 663 4.570
2003 1.229 37 99 7.543 22 619 4.779
2006 8.605 57 112 5.296 28 519
2007 33 62 4.723 22 486

5.4. Tabel over sterilisationer i de nordiske lande i 2007 pr. 1.000 fordelt
efter alder

Danmark | Fergerne | Grenland | Finland |Heraf Aland| Island | Norge |Sverige

Mend

25-34 2.7 0.5 0.8 - 3.4
35-44 7.6 0.9 2.4 - 7.7
45-54 2.2 0.0 0.9 - 2.6
Kvinder

25-34 3.2 13.5 2.8 1.3 2.5.
35-44 5.7 11.1 7.8 10.9 6.5
45-54 0.5 1.4 0.5 2.5 0.7

Kilde: Health Statistics in the Nordic Countries 2006 — Helsestatistik for de nordiske lande 2007

--000--
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6. DUDELIGHED

6.1. Antal feeringer, der dgde i 2008

Der dgde ifglge dedsattesterne i 2008 380 feeringer (201 mand og 179 kvinder). De tilsvarende tal for
2007 var 481 (207 mand og 174 kvinder). Ingen personer med bopeal pa Feergerne dgde i 2007 under
sadanne omstaendigheder, at liget ikke er fundet.

6.2. Spaedbgrnsdgdelighed

Ifalge embedets opgarelse dgde der i 2008 tre bgrn under 1 &r. To bgrn dgde indenfor 1. leveuge (et under
24 timer og 1 under 48 timer), og et 8 maneder gammelt. Dgdsarsagerne var: hhv. medfgdt nyre- og
hjertesygdom og leukaemi.

Spaedbgrnsdadeligheden for Faergerne i 2008 var saledes 0,44%. | de senere ar har spadbgrnsdedelig-
heden vaeret som vist i tabellen nedenfor:

Ar %
2008 0,44
2007 0,73
2006 0,45
2005 0,69
2004 0,41
2003 0,14
2002 0,28
2001 0,00
2000 0,00
1999 0,15
1998 0,00
1997 0,44
1996 0,29

Forventet middellevetid i de nordiske lande ved 0 ar i 1996-00 og 1999-03 fremgar af tabellen pa side 28.

6.3. Dgdfagdte

Fire barn var dedfedte. Dadsarsagerne var: tre med intrauterin fosterded, og en blgdning pa grund af
placenta pravia.
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6.4. Middellevetiden i de nordiske lande 1996-2007

Mend Kvinder
Alder 0 15 45 65 80 0 15 45 65 80
Lande,
periode
Danmark

1996-00 73.8 59.4 311 14.8 6.6 78.7 64.2 35.1 18.0 8.4

2004/05 75.6 61.2 32.5 16.0 7.0 80.2 65.7 36.4 19.0 8.8

2006/07 75.9 61.4 32.8 16.2 7.1 80.5 65.9 36.5 19.1 8.8
Feergerne

1996-00 75.2 60.7 32.2 15.5 7.0 81.4 66.8 37.4 19.4 8.8
2001-05 76.9 62.4 33.7 16.9 7.7 81.4 66.6 37.5 19.5 8.7
2003-07 76.5 62.3 33,8 16.8 7.4 82.0 67.3 37.9 19.7 9.1
Gregnland

1996-00 62.8 50.3 26.2 11.1 5.0 68.0 55.0 27.6 12.5 5.3

2001-05 65.7 52.4 27.5 11.6 51 71.0 57.2 29.3 13.5 6.2

2002-06 66.3 52.9 27.8 11.8 5.1 71.3 S1.7 29.9 14.0 6.8

Finland

1996-00 73.6 59.1 311 15.0 6.6 80.0 66.2 37.1 19.1 8.1

2005 75.5 61.0 32.7 16.7 7.4 82.3 67.7 38.6 20.7 9.1
2007 75.8 61.2 33.1 16.9 7.5 82.8 68.2 39.0 21.0 9.3
Aland

1996-00 75.8 61.3 32.7 16.2 7.1 82.5 67.6 38.4 20.5 9.0
2001-05 77.6 63.4 34.7 17.1 7.3 83.6 69.1 39.8 21.4 9.6

2003-07 78.1 63.8 34.7 17.1 7.4 83.7 69.2 39.7 21.3 9.4

Island

1996-00 771 62.6 34.0 16.7 7.3 81.4 66.8 37.4 19.6 8.6

2004/05 79.2 64.5 355 18.0 7.7 83.1 68.4 39.0 20.7 9.4

2006/07 79.4 64.7 35.9 18.3 7.8 82.9 68.2 38.7 20.6 9.6

Norge

1996-00 75.5 61.1 32.7 15.7 6.7 81.1 66.6 374 19.5 8.5
2005 77.7 63.2 345 17.1 7.3 82.5 67.9 38.6 20.6 9.3
2007 78.2 63.6 34.8 17.4 7.4 82.7 68.0 38.7 20.6 9.2
Sverige

1996-00 76.9 62.4 33.6 16.4 7.0 81.8 67.2 37.9 19.9 8.8
2005 78.4 63.8 34.9 17.4 7.4 82.8 68.1 38.7 20.6 9.3
2007 78.9 64.3 354 17.8 7.7 83.0 68.3 38.9 20.7 9.3

Kilde: Health Statistics in the Nordic Countries 2007 — Helsestatistik for de nordiske lande 2007.

Tabellen viser, at middellevetiden for feergske maend ved alderen O er faldet med 0,4 ar fra 2001-05 til
2003-07, medens der for kvinderne er tale om en stigning pa 0,1 ar.

6.5. Dgdsarsager for feeringer 1998-2007

Pa de falgende sider bringes tabeller over dgdsarsagerne pa Faergerne for henholdsvis mand og kvinder
baseret pa dgdsattesterne angaende 1998 — 2007. Feringer med fast bopzl pa Faergerne men dade
udenlands er medregnet, medens personer dgde pa Feergerne med fast bopzl i andre lande ikke er med i
denne statistik.
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Dgdsarsager for meend i perioden 1998 - 2007
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Dgdsarsager for kvinder i perioden 1998 - 2007
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7. RETSMEDICIN

Der forekom i 2008 5 dgdsfald ved ulykkestilfeelde blandt de 23 retsleegelige ligsyn.

7.1. Ulykkestilfeelde

| tabellen nedenfor ses den del af de retslaegelige ligsyn, hvor dadsfaldet skyldes ulykkestilfelde.
Dadsfald forarsaget af motorkeretajsulykker ses separat. Tallene har siden 1979 veeret som vist nedenfor:

Ar Dgdsfald ved Heraf motorkgre-
ulykkestilfeelde tgjsulykker
2008 5 2
2007 20 7
2006 17 4
2005 16 5
2004 7 1
2003 13 3
2002 14 2
2001 9 4
2000 12 3
1999 14 7
1998 6 1
1997 15 7
1996 23 4
1995 11 2
1994 18 6
1993 14 6
1992 16 1
1991 16 5
1990 16 7
1989 18 7
1988 22 9
1987 23 11
1986 27 14
1985 12 6
1984 25 9
1983 14 7
1982 10 4
1981 12 7
1980 17 9
1979 12 7
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7.2. Sikkerhedssele/styrthjelm

En opgarelse for perioden 1.1.1986 — 31.12.2008 over brug af sikkerhedssele/styrthjelm blandt farere
eller passagerer, der dede ved motorkaretgjsulykker, viser falgende:

Sikkerhedssele/styrthjelm benyttet 13
Sikkerhedssele/styrthjelm ikke/ikke 53
korrekt benyttet

Uoplyst 14

Det skannes, at omkring halvdelen af de 53 trafikdreebte, der ikke benyttede sikkerhedssele/styrthjelm,
ville vaere kommet fra ulykken med livet i behold, dersom selen/hjelmen var blevet anvendt. Over en 23-
arig periode ville selen/hjelmen saledes sandsynligvis kunne have reddet over 25 personer, fortrinsvis
ganske unge mennesker.

Det ma derfor fortsat anses for at vare patrengende ngdvendigt med en kraftig henstilling til savel farere
som passagerer pa knallert, motorcykel og i motorkeretajer om, at de altid anvender
sikkerhedssele/styrthjelm, savel i forbindelse med korte som lange ture.

7.3. Nedstyrtning og fald
Et dgdsfald i 2008 skyldtes nedstyrtning/fald (fire i 2007).

7.4. Drukning
Et dgdsfald skyldtes drukning (to i 2007).

7.5. Forgiftning
Et dgdsfald indtraf som faglge af alkoholforgiftning (fire i 2007).

7.8. Selvmord

Der forekom 1 tilfeelde af selvmord blandt fastboende pa Fergerne i 2008. Herudover var der et selvmord
begaet af en turist.
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Antallet af selvmord de senere ar har veeret:

Ar Antal af Ar Antal af
selvmord selvmord
2008 1 1995 5
2007 1 1994 2
2006 3 1993 5
2005 6 1992 6
2004 1 1991 4
2003 3 1990 5
2002 4 1989 1
2001 0 1988 6
2000 2 1987 3
1999 0 1986 6
1998 2 1985 7
1997 2 1984 6
1996 3

Antal selvmord fordelt over 5-arige perioder fra 1981 til 2005

Ar Antal selvmord
2001-2005 14
1996-2000 9
1991-1995 22
1986-1990 21
1981-1985 22

| alt for hele 88
perioden
1981-2005

Hidtil i ar (10.juli 2009) er der intet selvmord begaet.

Antal selvmord pa Feergerne ligger saledes fortsat pa et meget lavt niveau i forhold til andre lande i
Norden og Europa og har ikke veret stigende de sidste 25 ar. Der henvises endvidere til Bilag I, side 41-
47 i landslagens arsberetning for 1980, foredrag holdt af landsleege Hagni Debes Joensen i Oulu 11. juni
1980 ved symposiet: "Psychiatric Epidemiology and Suicidology among Children and Adults in the Far
North”.

7.10. Drab

Intet tilfeelde af drab forekom i 2008. Der forekom ét drab i 2005, som skete i forbindelse med udvidet
selvmord hos en psykisk syg person. Ellers har der ikke fundet noget drab sted pa Feergerne siden 1988.

7.11. Naturlig dad

| 12 tilfeelde blev dgdsmaden i 2008 efter retslaegeligt ligsyn (i nogle tilfeelde med efterfalgende
obduktion) rubriceret som naturlig dgd (9 i 2007).
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7.12. Uoplyst dgdsmade
Der forekom fire tilfeelde af uoplyst dedsmade i 2008 (to i 2007).

7.13. Retslaegelige obduktioner
| 2008 blev der foretaget 6 retsleegelige obduktioner (12 i 2007).

7.14. Udeladte retsleegelige ligsyn

Antal tilfeelde, hvor politiet efter stedfunden indberetning efter ligsynslovens paragraf 3, stk. 1 meddelte,
at indberetningen ikke gav anledning til retslaegeligt ligsyn, udeladte retslegelige ligsyn, var 6 i 2008 (i
2007 var der 8).

7.15. Ligsynslov

15. maj 2001 tradte anordning nr. 286 af 20. april 2001 vedr. lov nr. 402 af 13. juni 1990 om ligsyn m.v. i
kraft pd Feergerne.

--000--

8. SMITSOMME SYGDOMME, EPIDEMIER M.V.

8.1. Syfilis og Gonoré

Siden 1997 har anmeldelse af kanssygdomme skullet foretages pa blanket til epidemiologisk afdeling,
Statens Seruminstitut. Efter henvendelse fra landslaegen til Statens Seruminstitut er det blevet oplyst, at
der ikke har veret anmeldt noget tilfeelde med syfilis pa Feergerne i perioden, og antallet af anmeldte
syfilistilfeelde gennem de seneste 15 ar har veeret 0.

Antallet af anmeldte tilfeelde af gonoré har veeret:

Ar Gonorétilfeelde
2008 0

2007
2006
2005
2004
2003
2002
2001
2000
1999
1998

OO~ OO |O0O|O(F,|O|O
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8.2. Klamydia

Siden oktober 1988 har man pa laboratoriet, Landssjukrahisid, foretaget analyser af praver for klamydia
ved ELISA metoden. 1.7.2001 skiftede man til analysemetode med DNA teknik.

Klamydia undersggelser pa Faergerne 2008

Ar Maend Kvinder
2008 |undersggte | positive | undersggte | positive
<1 22 0 19 0
01-09 2 0 7 0
10-14 1 0 2 0
15-19 37 5 230 41
20-24 118 33 291 69
25-29 72 19 161 15
30-34 37 5 98 5
35-39 19 0 70 4
40-44 8 0 33 1
45-49 15 0 19 1
50+ 11 2 19 0
Alder ikke 0 0 4 0
opl.
| alt 342 64 953 136
Klamydia statistik 2008 — fordelt over
arets maneder
Postiv i
falt |Negativ |Positiv |%
Januar 113 104 9 8,0
Februar 91 77 14 15,4
Marts 68 60 8 11,8
April 80 71 9 11,3
Maj 124 105 19 15,3
Juni 121 97 24 19,8
Juli 105 89 16 15,2
August 105 86 19 18,1
September 141 112 29 20,6
Oktober 131 112 19 14,5
November 111 92 19 17,1
Desember 112 96 16 14,3
Hele aret 1302 1101 201 15,4
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Klamydia undersggelser pa Fergerne 2009

Ar 2009 |Meend Kvinder
1. halvar  |Undersggte |Positive |Undersggte | Positive
<1 2 0 26 1
01-09 1 0 1 0
10-14 0 0 2 0
15-19 17 5 131 26
20-24 67 17 179 35
25-29 39 11 94 12
30-34 28 6 62 1
35-39 13 2 48 1
40-44 7 0 22 0
45-49 5 0 16 0
50+ 5 0 10 0
Alder ikke opl. 0 0 0 0
| alt 184 41 591 76 soirfonym harav 0
Klamydia hagtal 2009 — Fordelt over
arets maneder .
falt |Negativ |Positiv E/)c? S
Januar 138 116 22 15,9
Februar 131 110 21 16,0
Marts 113 92 21 18,6
April 138 120 18 13,0
Maj 133 113 20 15,0
Juni 124 109 15 12,1
1. halvar 777 660 117 15,1

Kilde: LSH, Klinisk Biokemisk Deild
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Antal analyser samt positive prgver siden 1997 har veeret:

Ar Antal prgver | Positive prgver %
2008 1299 201 15,2
2007 1051 109 10,4
2006 1108 112 10.1
2005 1068 111 10,4
2004 088 146 14,8
2003 603 87 14,4
2002 724 80 11,0
2001 589 74 12,6
2000 503 36 7,2
1999 513 43 8,2
1998 428 32 7,6
1997 389 20 5,1

Foranlediget af det stigende antal positive praver i 2008 blev der fra Landslegen atter en gang i 2009
udsendt pressemeddelelse til aviser, radio og fjernsyn vedrgrende klamydia med oplysninger om
sygdommen, behandling og forebyggelse. Der henvises til Landslaegens nyhedsbrev vedr. klamydia 3.
august 2009 pa Landslegen hjemmeside
http://www.landslaeknin.fo/upload/tidindabraev_um_klamydia_aug_2009.pdf
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8.3. HIV og AIDS

Der var ingen nye HIV-positive i 2008.
Intet tilfeelde af AIDS anmeldtes i 2008.

Det farste tilfeelde af HIV pa Faergerne fandtes i 1986, medens det farste tilfeelde af AIDS blev anmeldt i
1989. Siden 1986 har tallene set ud som nedenstaende tabel viser:

Kendte HIV-tilfeelde pa Feergerne | Kendte AIDS-tilfeelde pa Feergerne

Ar Meand Kvinder Ar Maend Kvinder
1986 2 0 1989 1 0
1987 2 1 1990 2 0
1988 1 0 1991 1 0
1989 1 0 1992 0 0
1990 2 1 1993 0 0
1991 0 0 1994 0 1
1992 0 0 1995 0 2
1993 3 1 1996 0 0
1994 1 0 1997 0 0
1995 0 0 1998 0 0
1996 1 0 1999 0 0
1997 0 0 2000 0 0
1998 0 0 2001 0 0
1999 0 0 2002 0 0
2000 1 0 2003 0 0
2001 0 0 2004 0 0
2002 0 0 2005 0 0
2003 1 0 2006 0 0
2004 0 2 2007 0 0
2005 0 0 2008 0 0
2006 0 0 | alt 4 3
2007 0 0 Heraf dgde 3 3
2008 0 0

| alt 15 5

Vedrgrende forebyggende foranstaltninger imod HIV/AIDS henvises til forskellige tiltag, omtalt i
landsleegens arsberetninger1985-90, samt landslaegens farste nyhedsbrev til pressen om AIDS af 15. august
1985. http://www.landslaeknin.fo/Publikationer/%C3%861ldre%20nyhedsbreve.aspx
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8.4. PANDEMIGRUPPEN

Pandemigruppen, der blev etableret af Sundhedsministeriet i januar 2006, leverede en faergsk
pandemiplan til ministeren i april 2006 (Feroysk tilbagvingaratlan imoti heimsfarsétt vid beinkrimi),
se bilag 4 pa side 54 i Sundhedsberetning for Feergerne 2006.
http://www.landslaeknin.fo/upload/sundhedsberetning__for__faeroeerne_ 2006_001.pdf

8.5. Meningitis

Der anmeldtes i 2008 intet tilfelde af meningokokmeningitis (0 i 2007) og intet tilfelde af pneumokok-
meningitis (0 1 2007).

Meningokokmeningitis optradte epidemisk pa Fergerne gennem arene 1977 — 1990. Der henvises til
landsleegens nyhedsbreve og foredrag vedr. epidemien fra 1980 til 1991.
http://www.landslaeknin.fo/Publikationer/%C3%86ldre%20nyhedsbreve.aspx

8.6. Ornithosis (natasjuka)

Af ornithosis ("néatasjika™) blev intet tilfeelde anmeldt i 2008. Hidtil i ar (pr. 1.juli 09) er intet tilfeelde
anmeldt. Der henvises til nyhedsbrev vedrarende ornithose i landsleegens Sundhedsberetning for
Feergerne 2006, bilag 3 pa side 53. http://www.landslaeknin.fo/Publikationer/Medicinalberetninger.aspx

Antallet af ornithosistilfeelde de senere &r har varet:

Ar Ornithosistilfelde
2008 0
2007
2006
2005
2004
2003
2002
2001
2000
1999
1998

OO0 O|N|O|O(O|O

8.7. Kighoste

| 2008 anmeldtes der et tilfelde af kighoste (intet i 2007). Kighoste optradte epidemisk pa Fergerne i
2006 med 14 anmeldte tilfeelde under to ar. Der henvises til nyhedsbrev vedr. kighoste i Landslaegens
Sundhedsberetning for Fergerne 2006, bilag 1a og 1b pa side 48-50.
http://www.landslaeknin.fo/Publikationer/Medicinalberetninger.aspx
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8.8. Botulisme

Af botulisme anmeldtes intet tilfeelde i 2008 (3 i 2007). Der henvises i gvrigt til nyhedsbrev vedrerende
botulisme (bilag 2, side 51-52 i Landslaegens Sundhedsberetning for Feergerne 2007).
http://www.landslaeknin.fo/Publikationer/Breve.aspx

8.9. Andre anmeldelsespligtige sygdomme

2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000
Encephalitis acuta 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hepatitis A 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Hepatitis B 1 0 0 0 0 1 0 0 0
Hepatitis C 1 0 0 0 .
VTEC 0 1 1 2 1 0 2 1
Campylobacter 0 1 0 0 1 0 3 1
Salmonella (enteritides 8 0 1 1 0 0 0 4 0
0g typhimurium)

8.10. MRSA

Et tilfeelde af MRSA-positiv person anmeldtes i 2008. Hidltil i ar pr. 1. juli 2009 er intet tilfelde anmeldt
(tretten i 2007, ét i 2006, et i 2005 og 2 i 2004).Der henvises til nyhedsbrev vedr. MRSA i Landslegens
Sundhedsberetning for Fergerne 2006, bilag 2 pa side 51.
http://www.landslaeknin.fo/Publikationer/Medicinalberetninger.aspx

8.11. Tuberkulose

Der anmeldtes 1 nyt tilfaelde af tuberkulose i 2008. Antallet af nyanmeldte tilfeelde har de senere ar vaeret
falgende:

Ar Anmeldt tilfeelde
2008 1

2007
2006
2005
2004
2003
2002
2001
2000
1999
1998
1997

QOQIWIN|O(F|O|F|[O|O|F |

| 2008 anmeldtes der intet dgdsfald pa grund af tuberkulose (ét i 1992, det eneste gennem de sidste 15 ar).
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9. KIRKEGARDE

Landsleegen behandlede en sag om kirkegarde i 2008 (ingen i 2007).

--000--

10. INSTITUTIONER FOR BYRN.

I 2008 fik landsleegen forelagt 4 sager med henblik pa bemeerkninger vedrarende bygningsmassige
e&ndringer m.m i kommunale vuggestuer/bgrnehaver, udebgrnehaver , fritidsskoler og skoler (4 i 2007).

10.1. Antal bgrn i pasningsordninger i henholdsvis hele landet og i Térshavn

2007 Nordoyggjar | Eysturoy | Streymoy | Herafi | Vgar | Sandoy | Suduroy | | alt
Térshavn

486 1.038 2.381 1.999 312 105 299 4.621
10.2. Antal paedagoger, peedagogmedhjeelpere og andet personale
2007 Nordoyggjar | Eysturoy | Streymoy | Heraf i Végar | Sandoy | Suduroy | lalt

Torshavn

Ledere 6 14 41 36 4 3 4 72
Paedagoger 23 51 169 156 13 6 15 277
Medhjelpere 101 184 380 313 59 24 49 797
Andet 17 22 111 102 9 3 7 169
personale
| alt 147 271 701 607 85 36 75 1315

Kilde til oplysningerne i ovenstaende tabeller:
http://www.hagstova.fo/portal/page/porta/[HAGSTOVAN/Hagstova Foroya

--000--
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11. PLEJEHIEM, HIEMMEPLEJE, PSYKIATRI- OG
HANDIKAP-OMRADET

2008 Nordoyggjar | Eysturoy Stremoy og | Sandoy Suduroy Tilsamans i
VVagar Fgroyum

Alderdoms- og 47 120 153 11 30 361

plejehjem

Bofelleskab for 37 42 75 11 24 189

&ldre

Aflastningspladser | 4 5 4 3 2 18

Psykiatriske bosteder: 7 steder ca. 35 pladser
Bosteder for handikappede incl aflastning : 28 sambylid og bustovurin — antal pladser? Ca. 120 faste

pladser og 19 aflastningspladser

Kilde til oplysningerne i ovenstaende tabel:
http://www.hagstova.fo/portal/page/porta/lHAGSTOVAN/Hagstova_Foroya og http://www.naerverk.fo

11.1. Tilsyn

Efter aftale med Neaerverkid (Faergernes forvaltning vedr. plejehjem, saerforsorg m.v.) foretages
tilsynsbesgg i alle plejehjem for eldre (12), bofeellesskaber for aldre (19), hjemmeplejeenheder (6),
bofallesskaber for psykisk syge (4), plejeboliger for psykisk syge (3), plejeboliger for handikappede ( 6),
bofellesskaber for handikappede (16) og midlertidige bo-tilbud til handikappede (4), hvor der varetages
sundhedsfaglige opgaver for borgere. Det tilstraeebes, at hvert sted far tilsyn hvert andet ar. Formalet med
tilsynene er, at medvirke til at sikre at de sundhedsfaglige forhold for beboerne/brugerne er forsvarlige og
overholder geeldende love og vejledninger. Tilsynene er aftalt, sa ledere og medarbejdere har mulighed
for at deltage og drofte de lokale forhold med tilsynet. Tilsynene foretages af sygeplejerske Vibeke
Rannebech, og der udarbejdes efter hvert tilsyn rapport til stedet og Nerverkid.

I 2008 blev der gennemfart 16 tilsyn. Generelt var forholdene for brugerne tilfredsstillende, og der kunne
konstateres en gget opmarksomhed pa at sikre en forsvarlig medicinhandtering. Der blev ved tilsynene
fortrinsvis givet anbefalinger om medicinhandtering og personalets handhygiejne. Desuden blev
lovgivningen vedrarende patienters retsstilling draftet ved tilsynene, sa det sikres at beboernes/brugernes
rettigheder vedrgrende selvbestemmelse og personalets tavshedspligt overholdes.

--000--
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12. SUNDHEDSPERSONALE

12.1. Sygehuspersonale i 2008

Opgerelse over personaleforbrug pa Landssjukrahusid.

Ledende overlaeger 3,0
Overlaeger 24,7
Afdelingslaeger 4,0
Reserveleger 20,5
Oversygeplejersker 3,0
Sygeplejersker 227,5
Sygehjelpere 30,8
Social- og Sundhedsassistenter 27,1
Plejepersonale u/uddannelse 6,3
Jordemgdre 14,7
Radiografer 6,7
Fysioterapeuter 11,3
Ergoterapeuter 6,7
Bioanalytikere 23,4
Fodterapeuter 0,5
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Opgerelse over normerede stillinger af sygehuspersonale pa Klaksvikar Sjakrahus:

Overleger 5,0
Andre leger 3,0
Sygeplejersker 39,7
Social- og Sundhedsatssistenter 4,4
Sygehjlpere 4,2
Jordemgdre 3,0
Radiografer 1,0
Fysioterapeuter 2,5
Ergoterapeuter 0,8
Bioanalytikere 5,0

Opggrelse over normerede og besatte stillinger af sygehuspersonale pa Suduroyar Sjukrahs:

Normerede

Besatte

Overleger

Afdelingsleaeger

Reserveleger

Sygeplejersker

Social- og Sundhedsassistenter

Sygehjeelpere

Andet plejepersonale

Jordemadre

Radiografer

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Laboranter

Fodterapeuter

olhlrlwlolwkr|~o|Bloo|~

olrr|lwlodikia~o|Nlolon

12.2. Kommunelaeger

Ved udgangen af 2008 var antallet af normerede kommunelaegestillinger 32. 4 i Klaksvik, 6 i Eysturoy,

12 i Torshavn, 2 i Nordstreymoy, 2 i Vagoy, 2 i Sandoy og 4 i Suduroy.

4 af kommuneleagestillingerne er ubesatte. 2 i Torshavn, 1 i Klaksvik ogl i Eysturoy.
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12.5. Apoteksvaesenet 2008

Personale pa de 4 apoteker: Tjaldurs Apotek, Nordoya Apotek, Eysturoyar Apotek og

Suduroya Apotek
Apotekere 6
Farmaceuter 9
Farmakonomer 44
Andet personale 23,5
Elever 11,4
| alt 93,9

Antal handkgbsudsalg pa Fergerne i 2008 var 19.

12.6. Det permanente medicintilskudsudvalg
Det permanente medicintilskudsudvalg har formanden for sygekassernes centralorganisation,

landsapotekeren og landsleegen som medlemmer.

12.7. Registreringsnavnet

Registreringsnavnet vedr. farmaceutiske specialiteter har landsapotekeren, landsleegen og landsdyrlaegen

som medlemmer.

--000--
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13. KLAGER OVER AUTORISERET SUNDHEDSPERSONALE

I 2008 var der 8 klagesager vedrgrende autoriserede sundhedspersoners faglige virksomhed, der blev
videresendt til behandling i Sundhedsvasenets Patientklagenavn.

Klagesagernes antal de senere ar har veret:

Ar Antal klager
2008 8
2007 11
2006 5
2005 11
2004 11
2003 12
2002 8
2001 4
2000 5
1999 8
1998 4
1997 9
1996 7

--000--

14. HELBREDSBEDYMMELSER

Landsleegen fungerer som radgiver for den feergske socialforvaltning og skoledirektion samt Feergernes
Landsstyre vedrgrende helbredsbedemmelser i tjenestemandssager. | 2008 behandledes 13 sager, i 2007
17.

--000--

46



15. IKKE INDREGISTRERET MEDICIN

| 2008 gav landsleegeembedet i 47 tilfeelde laeger tilladelse til udlevering af ikke indregistreret medicin
gennem apoteker (37 i 2007). Denne funktion varetages i Danmark af Leegemiddelstyrelsen, men da
apotekervaesenet er overtaget af det feergske hjemmestyre, geelder den danske leegemiddellov ikke her.

16. SAERTILSKUD TIL MEDICIN

Landslegen behandler af ovennavnte arsag tillige ansggninger om sertilskud til medicin. 1 2008
behandledes 258 sager (277 i 2007 og 288 i 2006).

--000--

17. RETSLIG VIRKSOMHED

17.1. Retslaegelige ligsyn

Der foretoges i 2008 af landslaegen 23 retslaegelige ligsyn, 32 i 2007. Der henvises i gvrigt til siderne 32-
35.

17.2. Kgrekortsager
Karekortsagernes antal var 681 i 2008 (724 i 2007)

17.3. Tvangsindlaeggelser

Tvangsindlaggelse pa psykiatrisk afdeling: Af sager vedrgrende tvangsindlaeggelse pa gule papirer
behandledes 2 i 2008 (3 i 2007).

18.4. Sager vedrgrende avlingstidsbestemmelse
Der behandledes ingen sag vedrgrende avlingstidsbestemmelse i 2008 (3 i 2006).

18.5. Ligpas
| 2008 udfeerdigedes 1 ligpas (1 i 2007).

--000--
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Bilag 1a Overseettelse til dansk af brev med anbefaling til Feergernes Landsstyre vedrgrende
grindehval af 12. november 2008.

L%ndslaeknin

Til lagmanden, ministeren for sundhed og erhvervsministeren.
Anbefaling om, at man ophgrer med at anvende grindehval som menneskefgde.

Feeringerne har i arhundreder draebt grindehvaler, og grindehvalen har pa mange mader fulgt feeringerne —
bade nar det gelder fade og kulturliv.

Der findes mange beretninger om den betydning, som grindehvalen har haft for os her i landet. Gik der
nogle ar uden at der kom nogen grind, kunne man se det igen i husholdningen, og gleeden var stor, nar
denne Guds gave fra havet atter indfandt sig. Der kan ikke veere nogen tvivl om, at denne i mange
henseender gode fadevare har styrket helbredet og afhjulpet hungersngd i mange hjem.

Sa sent som i halvfjerdserne stod der pa sedlen, som skoleleegen sendte hjem til foreldrene, at de burde
give deres barn spaek sammen med morgenmaden.

Men i 1977 blev der for farste gang foretaget undersggelser af forureningen af grindehvalkad, spak, lever
og nyrer. Disse undersggelser blev foretaget med henblik pa at fa oplyst, hvorvidt kviksglvindholdet i
grindehvalen var hgjt, idet denne hval lever hgjt oppe i fadekeeden i havet, og idet undersggelser havde
vist, at kviksglvmangden gges i havdyr op gennem fgdekaden, hvor tandhvaler hgrer til de dyr, som
ligger hgjest i denne keaede. Og resultatet af disse undersggelser chokerede. De viste, at kviksglvindholdet
i selve hvalkgdet var hgjt, og at det var yderligere ca. 100 gange hgjere i lever og nyrer end i hvalkgdet.

Af denne arsag besluttede sundhedsmyndighederne pa Feergerne at anbefale, at man kun spiste hvalked
og spaek hgjst en gang om ugen, og at man slet ikke spiste lever og nyrer.

Disse anbefalinger er siden gradvis blevet strammet op i forhold til, hvad undersggelser har vist af
helbredsmassig pavirkning pa mennesker, og den sidste anbefaling, som er fra 1998, var denne:

Spak
Et hgjt indhold af PCB i spak far os til at anbefale, at voksne mennesker hgjst spiser grindehvalked og

speek til middag 1-2 gange om maneden.

Den bedste made at beskytte fostret imod de skadelige pavirkninger fra PCB, som der er mistanke om, er,
at piger og kvinder helt undlader at spise spak, til de er kommet over den fgdedygtige lader.

Grindehvalked

Kviksglvindholdet i grindehvalked er hgjt, og dette kad er vores starste enkelte kviksglvkilde. Vi anbefaler
derfor, at voksne mennesker ikke spiser mere end 1-2 middage med grindehvalked om maneden.

Kvinder, som har til hensigt at blive gravide indenfor 3 maneder, svangre og kvinder, som giver bryst,
ber savidt muligt undlade at spise grindehvalkad.

Indvolde
Grindelever og grindenyrer bar ikke blive spist i det hele taget.”
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Det blev tilfgjet, at dersom der fremkom nye oplysninger, som @ndrede pa den nuverende viden, sa ville
der blive taget stilling til, i hvilken udstreekning de naevnte anbefalinger skulle a&ndres.

| lgbet af de sidste 10 ar er der fremkommet flere resultater af videnskabelige undersggelser, og de viser
os et endnu mere dystert billede af de farlige helbredspavirkninger, forureninger fra grindehvalked og
spaek har.

Resultaterne hidtil har vist, at

. Kviksglvet fra grindehvalkad pavirker fostrenes udvikling af nervesystemet

. Pavirkningen af nervesystemet gar sig stadig geldende i teenagealderen

. Kviksglv overfart fra moderens kost pavirker bgrnenes blodtryk

. Forureningsstofferne i spakket pavirker immunsystemet i negativ retning, sa barnene reagerer
darligere pa vaccinationer

1
2
3
4

De nyeste undersggelser viser, at

1. Forureninger i grindehvaler synes at gge risikoen for at fa Parkinsons sygdom hos
dem, som ofte spiser grind
2. Risikoen for forhgjet blodtryk og areforkalkning i halspulsarene er gget hos mennesker, som har
meget kviksglv i kroppen

For tiden foregar undersggelser af befolkningens reproduktionsevne, idet der er rejst mistanke om, at
forplantningsevnerne formindskes pa grund af forureninger i grindehvalkad og spak.

Disse observationer kan sattes i international belysning. Kviksglv i verdenshavene er gget, og fx har
isbjerne i dag ca. 10 gange hgjere har-kviksglv end indholdet i skind fra tidligere tider. PCB er kommet til
som ny miljggift i anden halvdel af 1900-tallet, men efter at stoffet blev forbudt omkring 1980 er
indholdet i grind endnu ikke faldet ret meget. DDE er ogsa en ny miljggift, og moderstoffet DDT bruges
stadig forskellige steder i verden. Dertil kommer nye stoffer, fx de organiske fluorforbindelser, der
benyttes til smudsafvisning af tekstiler m.v. - nu finder vi gget indhold i blodet hos barn, som spiser grind.

De seneste undersogelser viser at indholdet af kviksolv i grindekod fortsat er hojt med et gennemsnit
omkring 2 mikrogram pr. gram. I EU gzlder den hojeste grensevardi pa 1 mikrogram pr. gram kun for de
mest forurenede fisk. Denne greense overskrides af de fleste grindehvaler. Bruger vi den amerikanske
miljostyrelses greensevardi for samlet daglig indtagelse gennem kosten pa 0,1 mikrogram kvikselv pr. kilo
legemsvagt (som er begrundet i undersogelserne pa Faroerne) betyder det, at en person pa 70 kg kun kan
spise 3,5 gram grindekod om dagen for at na op til grensevardien.

Spak indeholder ogsé fortsat store maengder forskellige langsomt nedbrydelige organiske stoffer, si som PCB
og DDE (som er et nedbrydningsprodukt af insektgiften DDT). Bade PCB og DDE indholdet er storre end
10 mikrogram pr. gram spak. Mht PCB findes der en rxkke forskellige greensevardier, der gennemgaende er
fastsat ud fra et onske om at forebygge stigende forurening. De fleste eksisterende grenser er under 1
mikrogram pr gram.

Man ma derfor konkludere, at grindehvaler i dag indeholder s meget forurening, at hverken ked eller spk
ville kunne opfylde moderne granser for tilladeligt indhold af giftige forureningsstoffer.

Faringers indhold af forureningsstoffer i kroppen er ogsa hojt set ud fra en international synsvinkel. De
seneste undersogelser har dog vist at gravide kvinder spiser langt mindre grind og spak end tidligere. Dette
har medfort en mindskning af kvikselvindholdet i de gravides blod, men indholdet af PCB er uzndret,
sandsynligvis pa grund af at PCB er sa langsomt nedbrydeligt.
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De senere ar har det voksende videnskabelige grundlag givet anledning til en forventning om, at det
tidspunkt snart ville indtraeffe, hvor man ma frarade mennesker at spise grindehvalked og spzk i det hele
taget.

Ud fra de seneste forskningsresultater vurderer undertegnede, at konklusionen af sundhedsfaglige arsager
nu ma veere denne:

Det anbefales, at man ophgrer med at anvende grindehval som menneskefade.

Det er med vemod, at denne anbefaling bliver givet. Grindehvalen har tjent feeringerne vel i mange
hundrede ar og har sikkert holdt liv i mange feringer gennem arhundrederne. Men tiden og miljget
@ndres, og derfor mener vi, at det er sundhedsfagligt ngdvendigt med denne anbefaling. Vi pa Fergerne
er selv uden skyld i den skete forurening, som er pafert udefra. At forskning pa Feergerne sa har
medvirket til at skabe fokus omkring denne forurening er bittert ironisk. Men resultaterne har allerede
givet anledning til skaerpede regler om forurening internationalt. Vi ma derfor ogsa selv tage
konsekvensen.

Vi er gerne til radighed med supplerende oplysninger og relevante videnskabelige artikler.

Med venlig hilsen

Pal Weihe Hagni Debes Joensen
overlege landslaege

Landsleeknin, Chief Medical Officer - Sigmundarggta 5, Postsmoga 9, FO-110 Térshavn, Faroe Islands
Teldupost: foe@sst.dk - Heimasida: www.landslaeknin.fo - Phone +298 311832 - Fax +298 317660
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L%ndslaeknin

Til

Kaj Leo Johannesen, lggmann

Hans Pauli Strem, landsstyrismann MAL NR. 9-30-2/1
Johann Dahl, landsstyrismann HDJ/Ipj

12. novembur 2008

Tilmaeli um at gevast at eta grind.

Feroyingar hava dripid grind i gldir, og grindin hevur & mangan hatt fylgt faroyingum badi sum matur og
mentanartattur.

Mangar eru frsagnirnar um tann tydning, id grindin hevur havt fyri okkum her & landi. V6ru ér har eingin
grind doydi, sast tad aftur i hdsarhaldinum, og stor var frgin, t& id henda Guds gavan av havinum kom
aftur. Ongin ivi man vera um, at hesin & mangan hatt fadslugddi matur hevur stimbrad heilsuna og hildid
hungur fra mongum durum.

So seint sum i sjeytiarunum stod & sedlunum, id skulaleknin sendi heim til foreldrini, at tey attu at geva
bgrnunum spik at eta & morgni.

Men i 1977 voru grindatvast og -spik, -livur og —nyru kannad & fyrsta sinni. Hesar kanningar voru gjgrdar
til tess at vita, um kyksilvurinnihaldid i grindahvali mundi vera hggt, av ti at hesin hvalur livir ovarlaga i
fgdiketuni i havinum, og av ti at kanningar vistu, at kyksilvurnggdin gkist i havdjérum upp gjegnum
fediketuna, har id tannhvalur er eitt tad djorid, sum liggur haegst i hesi ketu. Og drslitid av hesum
kanningum skelkadi. Kanningarnar vistu, at kyksilvurinnihaldid i sjdlvum tvgstinum var hggt, og tad var
uppaftur umleid 100 ferdir haegri i livur og nyra enn i tvgstinum.

Av hesi orsgk gjgrdu heilsumyndugleikarnir av at maela folki til bert at eta grind og spik eina ferd um
vikuna og til ikki at eta livur og nyru yvirhgvur.

Sidani eru hesi tilmaeli lidandi herd, alt eftir hvat id kanningar sidani hava vist av heilsuligum arinum hja
folki, og seinasta tilmeelid, id er fra 1998, var hetta:

Spik
Eitt hegt innihald av PCB’um i spiki feer okkum at meela til, at vaksin félk i mesta lagi eta grind og spik til
degurda 1-2 ferdir um manadin.

Besti hattur at verja fostrid moti teimum skadiligu arinunu fra PCB’um, sum illgruni er um, er, at gentur
og kvinnur halda seg heilt fra at eta spik, til teer hava att barnini.

Tvast
Kyksilvurinnihaldid i tvesti er hagt, og grindatvest er okkara stersta einstaka kyksilvurkelda. Vit mala ti
til, at vaksin folk ikki eta meira enn 1-2 dggurdar um méanadin.

Kvinnur, id @tla at gerast vid barn innan 3 manadir, barnakonur og kvinnur, id hava barn at brésti, eiga
helst einki grindatvgst at eta.
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Innvelir
Grindalivur og grindadnyru eiga als ikki at verda etin.

Lagt vard afturat, at komu upplysingar fram, id broyttu verandi vitan, so for steda at verda tikin til, i
hvgnn mun nevndu tilmali skuldu broytast.

Seinastu 10 arini eru so fleiri urslit av visindaligum kanningum komin i ljésmala, og tey syna okkum eina
enn daprari mynd av vandamiklu heilsuarinunum av grindatvasti og spiki.

Urslitini higartil hava synt, at

Kyksilvurid i grindatvesti avirkar nervalagid hja fostrunum

Arinid & nervalagid heldur ser upp i tannarini

Kyksilvur flutt fra kostinum hja mammuni i madurlivi &virkar bléotrystid hja bgrnum
Dalkingarevni i spikinum avirka immunskipanina negativt, so at bgrnini taka verri vid
koppingarevnum

~Pwn e

Nyggjastu kanningarnar syna, at

1. Délkingarevni i grindini tykist at gkja um vandan fyri at faa Parkinsonsjuku hja teimum, id eta
grind ofta

2. Vandin fyri heekkadum blodtrysti og sedrakalking i halslivedrum gkist hja folkum, id hava nogv
kyksilvur i kroppinum

I lgtuni verda kanningar gjerdar, av ti at illgruni er um, at ngringarevnini minka orsakad av
dalkingarevnum i grind og spiki.

Kanningarurslitini kunnu setast i altjéda ljos. Kyksilvurmongdin i alheimshgvunum er gkt, og til demis er
kyksilvurinnihaldid i isbjarnarhari og -skinnum 10 ferdir haegri i dag, enn tad var fyrr i tidini. PCB er
komid sum eitt nytt umhvagrviseitur i seinnu helvt av 1900 — talinum, men eftir at evnid vard bannad
umleid 1980, er nggdin i grind ikki minkad storvegis enn. Eitt nytt umhvarviseitur er DDE, og DDT
verdur framvegis nytt ymsastadir i heiminum. Harumframt eru komin nyggj evni, eitt na livrunnu
fluorsambindingarnar, id verda nyttar til at vidgera kladi i kleednaidnadinum v.m. — nu siggja vit gkta
mongd i bl6dinum hja bgrnum, sum eta grind.

Seinastu kanningarnar syna, at mongdin av kyksilvuri i grindatvgsti framvegis er hggt vid einum
midalvirdi & umleid 2 mikrogramm pr. gramm. | ES er galdandi haegsta markvirdi upp & 1 mikrogramm pr
gramm bert fyri mest dalkada fiskin. Hetta markid fara flestu grindahvalir uppum. Nyta vit markvirdid hja
amerikanska umhvagrvisstyrinum fyri ti, sum vit tilsamans dagliga faa nidur i okkum, ta id vit eta, upp a
0,1 mikrogramm av kyksilvuri pr. kilo av kropsvekt (sum er grundad & kanningarnar i Fgroyum) so
merkir tad, at ein personur, id vigar 70 kg, bert kann eta 3,5 gramm av tvgsti um dagin fyri at nda
markvirdid.

[ spiki eru eisini storar nggdir av ymiskum livrunnum evnum, id verda brotin nidur spakuliga, eitt ni PCB
og DDE (id eru sundurbrétingarevni fra skordyraeitrinum DDT). Nggdin av badi PCB og DDE er starri
enn 10 mikrogramm fyri hvert gramm av spiki. Flestu galdandi markini fyri PCB eru leegri enn 1
mikrogramm pr. gramm.

Nidurstedan verdur sostatt, at grindahvalir i dag eru so dalkadir, at hverki tvest ella spik lUka treytirnar
asettar vid natidarbaeru markunum fyri loyvdum innihaldi av eitrandi dalkingum.
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Nggdin av dalkingarevnum i faroyingum er stor i alheimshgpi. Seinastu kanningarnar syna to, at kvinnur
vid barn eta munandi minni av grind og spiki enn &dur. Av hesum er kyksilvurmongdin i bl6dinum hja
barnakonum minkad. Men mongdin av PCB er obroytt, helst av ti at PCB verdur brotid nidur so spakuliga.
Vit i Fgroyum hava ikKi lut i teirri dalking, sum er farin fram av hgvunum, men hon er komin & okkum
uttanifra. At so gransking i Feroyum hevur virkad vid til at seta hesa dalking i brennidepilin er beiskt
speisemi. Men drslitini av hesi gransking hava longu havt ta avleiding, at reglurnar eru skerptar vidv.
dalking i alheimshgpi. Vit mugu ti eisini sjalv taka avleidingarnar her i Faroyum.

Seinnu arini hevur vaksandi visindaliga grundarlagid skapt ein varhuga um, at stundin skjétt var komin til,
at maelast matti folki fra at eta grind og spik yvirhgvur.

Vid teimum seinastu granskingarurslitunum i huga meta undirritadu, at nidurstgdan av heilsufakligum
orsgkum nu mé vera henda:

Meelt verdur fré at nyta grindahval sum mannafgdi.
Tad er vid sorgblidni, at hetta tilmalid verdur givid. Grindin hevur teent fgroyingum veel i mong hundrad
ar og man eiga livid i mongum fgroyingi gjggnum gldirnar. Men tidir og umhvgrvi broytast, og ti meta vit

tad heilsufakliga neydugt vid hesum tilmeli.

Vit eru fusir at geva fleiri upplysingar og visa annars til vidheftu tilvisingar.

Vinarliga

Pal Weihe, yvirlekni Hagni Debes Joensen, landslakni
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Bilag 1c (English translation of recommendations to the Government of the Faroe Islands
concerning the pilot whale)

L@gndslaeknin

To the Prime Minister, the Minister of Health, and the Minister of Commerce.
Recommendation of discontinuation of the use of pilot whale for human consumption.

The Faroese have for centuries killed pilot whales, and the pilot whale has in many ways been an
important part of Faroese life — in regard to both food and culture.

There are many accounts of the importance of the pilot whale for us in this country. If some years went by
without any whales, it was reflected in the household, and the joy was great, when this gift from God
again appeared from the sea. There is no doubt that this food source in many ways has contributed to
good health and has remedied imminent hunger in many homes.

As late as in the 1970s, school doctors would write on the note for the parents that they should make sure
that blubber was included with the breakfast.

But in 1977 the first examinations was carried out to document the contamination of the meat, blubber,
liver and kidneys of pilot whales. These studies were initiated to ascertain if the mercury content in the
pilot whale was elevated, since this whale is high in the marine food chains, and since other studies had
shown that the amount of mercury is increased in marine species via food chains, where the toothed
whales belong to the highest level. And the results of these analyses were chocking. They showed that the
mercury concentration in the meat itself was high, and that it was further increased by about 100-fold in
the liver and kidneys, as compared to the whale meat.

For this reason, the health authorities at the Faroe Islands decided to recommend to consume whale meat
and blubber only once per week, and to abstain completely from eating liver and kidneys.

These recommendations have since then been tightened as a result of new knowledge on adverse health
effects in humans, and the latest recommendation, from 1998, is as follows:

“Blubber

High PCB contents in blubber lead us to recommend that adults, at the maximum, eat pilot whale blubber
once to twice a month. However, the best way to protect fetuses against the potential harmful effects of
PCBs is if girls and women do not eat blubber until they have given birth to their children.

Whale meat

The mercury content of pilot whale meat is high and is one of our main mercury sources. Therefore, we
recommend that adults eat no more than one to two meals a month. Women who plan to become pregnant
within 3 months, pregnant women, and nursing women should abstain from eating pilot whale meat.

Organ meat
Pilot whale liver and kidneys should not be eaten at all.”

It was added that, if new information emerged which led to a change in our current knowledge, then it
would be considered to which extent these recommendations should be adjusted.
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During the last 10 years, results of scientific studies have revealed an even gloomier picture of the
adverse health effects that are caused by contaminants in pilot whale meat and blubber.

The results have so far shown that:

1. Mercury from pilot whale meat adversely affects the fetal development of the nervous system

2. The mercury effect is still detectable during adolescence

3. The mercury from the maternal diet affects the blood pressure of the children

4. The contaminants of the blubber adversely affect the immune system so that the children react
more poorly to immunizations

The newest studies show that

1. Contaminants in pilot whales appear to increase the risk of developing Parkinson’s disease in those
who often eat pilot whale

2. The risk of hypertension and arteriosclerosis of the carotid arteries is increased in adults who have
an increased exposure to mercury

Currently, studies are underway to examine the fertility of the population, since suspicion has been raised
that reproductive functions may be decreased because of contaminants in pilot whale meat and blubber.

These observations should be considered in a global perspective. Mercury in the oceans has been
augmented, and, e.g. polar bears now have a hair-mercury concentration that is about 10-fold greater than
during earlier times. Polychlorinated biphenyls (PCBs) have been added as an environmental toxicant in
the second part of the 1900s, but after bans about 1980 the concentrations in pilot whale have not yet
decreased much. The pesticide metabolite DDE is also a new environmental chemical, and the parent
compound DDT is still in use in other regions of the world. In addition, new compounds such as the
organic fluorine compounds that are used for textile impregnation and other purposes, are now found in
increased concentrations in the blood in children, who eat pilot whale.

The latest analyses show that the mercury concentration of pilot whale remains high with an average of about
2 micrograms per gram. In the EU, the highest limit value of 1 microgram per gram is only applicable to the
most contaminated species of fish. This limit is exceeded by most pilot whales. If we rely on the U.S.
Environmental Protection Agency’s limit for total dietary intake at 0.1 microgram mercury per kilogram body
weight (which is based upon the research carried out in the Faroes), an adult person weighing 70 kg can
consume only 3.5 gram of pilot whale meat per day to reach the limit value.

Blubber still contains high levels of several persistent organic compounds, such as PCBs and DDE (which is
a breakdown product of the insecticide DDT). The average concentrations of both PCB and DDE are higher
than 10 microgram per gram of blubber. In regard to PCB, there are several limit values, which have been
determined with a view to preventing any increased degree of contamination. Most of these limit values are
below 1 microgram per gram.

It can therefore be concluded that pilot whales today contain contaminants to a degree that neither meat nor
blubber would comply with current limits for acceptable concentrations of toxic contaminants.

The Faroese body burden of pollutants is also high seen in an international perspective. However, the most
recent studies have shown that pregnant women eat much less pilot whale meat and blubber than before.
This change has resulted in a decrease in the mercury concentration in the blood from pregnant women, but
the content of PCB is unchanged, most likely because PCB is only slowly degradable.
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The growing scientific documentation has, during recent years, given rise to the anticipation that the time
was approaching when it would be appropriate to recommend against any human consumption of pilot
whale meat and blubber.

From the latest research results, the undersigned consider that the conclusion from a human health
perspective must now be as follows:

It is recommended that pilot whale is no longer used for human consumption.

It is with great sadness that this recommendation is provided. The pilot whale has served the Faroese well
for many hundreds of years and has likely kept many Faroese alive through the centuries. But the times
and the environment are changing, and we therefore believe that this recommendation is necessary from a
human health point of view. We in the Faroe Islands are without responsibility in regard to the marine
pollution, which has been inflicted upon us from outside. That research in the Faroes has contributed to
the current focus on this contamination is a bitter irony. But these results have already led to tightened
restrictions on pollution worldwide. We must therefore also ourselves acknowledge the consequences.

We are of course at your disposal with supplementary information and relevant research articles.

Your sincerely,

Pal Weihe (sign.) Hagni Debes Joensen (sign.)
Chief Physician Chief Medical Officer
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Bilag 2. Foredrag

Samfundsmaessige konsekvenser af MRSA pa Fargerne.

af landslaege Hagni Debes Joensen

Foredrag holdt pa MRSA-kongressen 28. november 2008 pa Hotel Faroyar.

Som udgangspunkt kan man nok antage, at Fergerne ikke adskiller sig fra andre
nordiske lande med hensyn til de samfundsmaessige konsekvenser af MRSA, og derfor
er titlen pa dette indleeg maske misvisende. Muligvis ger nogle forskelle sig alligevel
geeldende, og vi kan derfor have dette forhold i tankerne.

Vi kan maske starte med noget der i hvert fald forelgbig synes mindre vasentligt,
nemlig MRSA problematikken omkring dyrehold. VVores landbrug adskiller sig fra f.
eks. det danske, hvor en vasentlig del er svineavl, som ikke eksisterer pa Faergerne.
Dersom MRSA problematikken omkring dyrehold begreaenser sig til svin, sa far vi ikke
de samme problemer som i Danmark. Viser det sig imidlertid at blive et problem ogsa
med andre almindelige dyrearter sasom keeledyr, kveaeg og far, sa far vi tilsvarende
problemer i det feergske samfund. Spredning af MRSA er i udlandet konstateret ikke kun
hos grise, men ogsa andre arter, f. eks kaer, hunde, heste og kyllinger. Spgrgsmalet er
herefter, om eller hvornar problemet ogsa vil opsta pa Fergerne. Vi ville i givet fald
komme til at std overfor et problem svarende til det danske i gjeblikket med grise,
dersom der sker smitte med MRSA til andre dyr.

Personer med teet kontakt med dyr kan smitte eller blive smittet med MRSA. Udenlands
er MRSA fundet hos keledyr, f.eks. i England og Irland, og her er der pavist smitte fra
keeledyr til personale pa veterineerhospitaler. Dyrlaeger har vist sig at have en hgjere
risiko for at blive MRSA-berere. | Sundhedsstyrelsen er der nedsat en
koordinationsgruppe, der skal afklare, i hvilken udstraekning MRSA findes hos dyr i
Danmark. Vi har nu kendskab til, at den findes i svinebestande, men jeg er ikke bekendt
med, om andre husdyr i Danmark i gjeblikket anses for at kunne give anledning til
problemer.

Det er pa Fergerne ligesom i andre lande vigtigt i samfundsmaessig sammenhaeng, at der
handles korrekt og relevant, nar en person testes positiv for MRSA uden selv at veere
syg, dvs. uden selv at have bylder, sar eller lignende. Man skal i denne forbindelse holde
sig for gje, at dersom der overreageres med hensyn til isolation, sygemeldinger mv af
raske barere, sa kan dette have en negativ effekt bade for samfundet og den enkelte,
dels fordi kendskabet til sadanne restriktive foranstaltninger i befolkningen kan fa
personer til at afholde sig fra eller neegte undersggelser med heraf falgende @gget risiko
for smittespredning, dels fordi meget skrappe restriktioner kan blive en belastning for
samfundet ved f.eks. lukning af institutioner eller begraensning af behandlings- og
plejepersonalets virksomhed. Pa den anden side er det naturligvis vigtigt at sgge at
begraense omfanget af smitte mest muligt, da iseer sygdom pa grund af MRSA kan
medfare store omkostninger for savel den syge, familien og hele samfundet.

Her er en sa simpel foranstaltning som at vaske hander pa den rigtige made ogsa pa
Feergerne formentlig den allervigtigste forebyggende foranstaltning — som det ogsa
fremgar af de talrige gentagelser af dette i Sundhedsstyrelsens vejledning vedrgrende
forebyggelse af spredning af MRSA — og det kan derfor ikke pointeres ofte nok, at bgrn
savel som voksne laerer og motiveres til under alle forhold at praktisere en god
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handhygiejne. Kendskabet til vigtigheden af en god handhygiejne ber prioriteres hagijt,
ikke blot pa sygehuse, plejehjem og behandlingsinstitutioner, men ogsa i
daginstitutioner, skoler og i sundhedsplejerskernes virksomhed generelt.

Medens MRSA i Danmark fgrst optradte inden for sygehusvasenet, fandtes de farste
tilfelde pa Feergerne i primarsektoren. MRSA blev farste gang konstateret pa sygehus i
Danmark i 1960-erne. Pa Faergerne farste gang i 2006. Det farste tilfelde af MRSA pa
Feergerne blev fundet i 2004, siden er tallet steget til i alt 17, og af disse blev 13 fundet i
lgbet af et halvt ar i 2007. Siden oktober 2007 er der ikke anmeldt noget tilfeelde bortset
fra et, hvor der var tale om en rask kontakt i august i ar.

En af de vaesentligste samfundsmaessige konsekvenser af MRSA’s introduktion pa
Feergerne var myndighedernes vedtagelse i 2005 af, at der skulle anszttes en hygiejne
sygeplejerske pa Landssjukrahisid i Térshavn. Forinden havde man i flere ar

forgaeves forsggt at fa en sadan stilling oprettet. Selvom hygiejnesygeplejerskens
arbejdsfelt ogsa omfattede flere andre aktiviteter, sa var den vigtigste begrundelse, at
situationen vedrgrende MRSA stadig forvaerredes i landene omkring os. Fik man en
hygiejnesygeplejerske ansat pa Fergerne, ville dette i betydelig grad bidrage til, at vi
kunne sta imod de ganske alvorlige konsekvenser, som en spredning af MRSA pa
Feergerne kunne resultere i for samfundet. Den fergske hygiejnesygeplejerske
pabegyndte sit virke i efteraret 2006. Der er for mig ingen tvivl om, at de feeragske
myndigheder med hygiejnesygeplejersken i veesentlig grad har bidraget til, at
spredningen af MRSA pa Feergerne blev stoppet i lgbet af sommeren og efteraret 2007.

Andre konkrete konsekvenser af MRSA’s optraeden pa Fergerne har veere fglgende
tiltag:

1. Rundskrivelse fra Landslagen til alle praktiserende leeger af 1. november 2004 om at
pode fra bylder med serligt henblik pa MRSA.

2. Rundskrivelse fra Landslaegen til alle praktiserende lzeger og sygehuslaeger af 30. maj
2007 med orientering om, at bekendtgerelse nr. 2002 af 6.10.2006 om lagers
anmeldelse af MRSA ogsa var geldende for Feergerne. Landsleegen beder samtidig

alle leeger om at seette sig ind i Sundhedsstyrelsens vejledning (Forebyggelse af
spredning af MRSA, 2006).

3. Rundskrivelse fra Landslagen til alle alment praktiserende leeger og sygehuslaeger af
1.6.2007, hvor der blev gjort opmarksom pa, at situationen vedrgrende MRSA pa
Feergerne for tiden matte anses for at veere utryg. Som falge heraf lagde Landslaegen
efter samrad med Fergernes konsulent i mikrobiologi, Statens Seruminstitut og
Sundhedsstyrelsen vaegt pa, at leegerne skulle vaere opmarksomme pa problemet og
derfor udvise sarlig papasselighed i forbindelse med patienter, hvor der var mistanke
om infektion i huden sasom bylder og sar, saledes at der blev podet serligt henblik pa
MRSA.

Herudover har en af konsekvenserne af bakteriens tilstedevaerelse pa Faergerne veret
etablering af en MRSA-gruppe, som har afholdt regelmaessige mgder siden februar
2007. Medlemmerne er hygiejnesygeplejersken, Landsleegen, en kommunelage, en
afdelingssygeplejerske, en leege og en overlaege pa Landssygehuset. MRSA-gruppen
afholder regelmassige mader og felger udviklingen med henblik pa at vurdere, om der
ger sig forhold gaeldende, som ngdvendigger endringer eller justeringer af Faergernes
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strategi vedrarende bekempelsen af MRSA, og her er der primeert tale om at sgge faren
for importerede tilfeelde reduceret mest muligt, samt opsporing af smittekilder og
behandlig af disse. Hidtil ma man sige, at dette er lykkedes rimelig godt. Vi har i de
forlgbne ar foretaget et par justeringer i vores oprindelige MRSA-handlingsplan.
MRSA-gruppen har udsendt nogle nyhedsbreve til medierne vedrgrende
MRSAsituationen.

De samfundsmaessige konsekvenser i gvrigt af MRSA kan pa Feaergerne som andre steder
kortfattet sammenfattes saledes:

- Resistensen medfarer, at det bliver vanskeligere at behandle infektioner, der er
forarsaget af MRSA.

- De antibiotika, der ma anvendes som alternativ til diclosil, er mindre virksomme.

- Infektioner forarsaget af MRSA kan ngdvendiggare hospitalsindleeggelse, idet
antibiotikabehandlingen i alvorlige tilfeelde kun kan gives intravengst.

Disse forhold medfgrer, at undersggelser og behandlinger bliver betydeligt dyrere savel
for den enkelte som for samfundet som helhed.

Herudover har det vist sig, at visse former for MRSA medfarer hyppigere og alvorligere
infektioner end dem, som stafylokokker saedvanligvis forarsager.

Konsekvenserne for samfundet kan blive betydelige og af forskellig art, dersom MRSA
infektionerne tager til i hyppighed, savel for den enkelte, behandlings- og plejepersonale
som for samfundet som helhed, bade nar det gaelder belastning af behandlingssystemet
og for samfundsgkonomien. De ekstra foranstaltninger, man ma tage med de i MRSA
planen fastsatte rutiner, kan blive en belastning af laboratoriefaciliteter, ligesom andre
funktioner belastes. Flere andre samfundsfunktioner bliver pavirket, dersom MRSA
breder sig. Barns sygefraveer i daginstitutioner og skoler medfarer pasningsproblemer for
udearbejdende foreldre.

Det forhold, at der heldigvis ikke er pavist yderligere tilfeelde med MRSA infektion pa
Feergerne siden oktober 2007 tyder pa, at vi har faet problemet under kontrol, i hvert fald
forelgbig. De ivearksatte foranstaltninger ma bibeholdes, men pa den anden side synes
det for naerveerende ikke at vaere pakraevet med en yderligere stramning pa Faergerne.
Selvom vi ikke har set nye MRSA tilfaelde det sidste ar med stort set ueendrede
forholdsregler, sa er dette ikke ensbetydende med, at MRSA ikke findes her laengere.
Der gar utvivisomt flere raske barere omkring, men disse smitter tilsyneladende i ringe
grad, og dersom lagerne fortsat poder for bylder og sar, saledes som det er blevet
anbefalet, og dersom sygehusene falger de geeldende instrukser, sa burde vi kunne holde
infektionstrykket i skak.

Dersom vi slaekker pa at ga til leege, hvis vi har bylder, eller hvis leegerne ophgrer med at
pode inden behandling, sa kan vi imidlertid risikere, at MRSA kan blive et alvorligt
samfundsmedicinsk problem, saledes som man ser det i f. eks. Sydeuropa, USA og
England. Udover Sundhedsstyrelsens vejledning vedrerende forebyggelse af spredning
af MRSA ma man ikke glemme vigtigheden af en stram antibiotikapolitik med henblik
pa begraensning af forekomsten af den resistente bakterie.

Tidligere blev folk primart smittede pa udenlandske sygehuse. Men i dagens situation
kan smitte ogsa ske pa Fergerne — ligesom andre steder - ude i samfundet, det vil sige
f.eks. i vuggestuer, bgrnehaver, skoler, pa plejehjem, i behandlingsinstitutioner uden for
sygehusvasenet sasom praktiserende laeger, tandlaeger, fysioterapeutklinikker med
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videre samt i forskellige fritidsaktiviteter. Og nar personer, der er blevet smittet ad disse
veje, pa et eller andet tidspunkt kommer pa sygehus, er der som regel ikke mistanke om,
at de har MRSA. De kan derfor na at smitte personale og medpatienter, inden det
opdages, at de har MRSA. Det vides ikke med sikkerhed, hvorfor MRSA er begyndt at
sprede sig i samfundet uden for sygehusene. Den seneste tid er vigtigheden af en
egentlig international strategi mod overforbrug og misbrug af antibiotika blevet
understreget. Der synes desverre at veere en tendens til, at udviklingen af nye typer
antibiotika falder, mens resistensen gges mod de typer, der findes.

Det skal tilfgjes, at en afledt gevinst for samfundet af MRSA problematikken som
helhed har veeret, at den har medfart en skeerpet opmerksomhed bade i og uden for
sygehusvasenet omkring optimal hygiejne, specielt i enkle, men fundamentale
forholdsregler som korrekt handvask. Et generelt hygiejnelgft pa grund af MRSA truslen
nedsatter ogsa spredningen af andre infektioner, savel bakterielle som virus og svampe.
Afslutningsvis skal det pointeres, at risikoen for at blive alvorligt syg af MRSA
bakterien er lille, hvis man i forvejen er sund og rask.

Og jeg vil slutte med at henlede opmaerksomheden pa tre tankevaekkende udsagn med
bade samfundsmaessige og psykologiske aspekter, som blev fremsat ved mgdet pa Statens
Serum Institut den 14. juni 2007 vedrgrende MRSA:

1. Generelt ma man ud fra et samfundsmaessigt synspunkt vaere opmaerksom pa, at der
er en rimelig balance i definitionen af risikosituationer, saledes at der ikke “opfindes”
for mange, idet dette kan gere det forebyggende arbejde for omfattende og
uoverskueligt.

2. Der bor f.eks. ikke overreageres med hensyn til sundhedspersonale, idet det er meget
sjeeldent, at disse spreder smitte.

3. Det drejer sig ikke om at udrydde MRSA, men om at holde den nede pa et passende
lavt niveau.
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Bilag 3. Beteenkning

Alit um ferdsluhagtgl

Vid hesum vil arbeidsbdlkurin, sum Vinnumalaradio setti at arbeida vid ferosluhagtglum, leggja
fram alit sitt.

Arbeidssetningur:

Arbeidsholkurin skal finna fram til, hvarji ferdsluhagtel, id okkum tervar i Faroyum sum fyritreyt
fyri best mgguligum ferdsluvanlukkufyribyrgjandi arbeidi. Harumframt skal arbeidsbélkurin koma
til eina nidurstedu um, hvussu hesi hagtel faast til vega a skilabesta hatt, umframt at faa greidu 4,
hvussu tglini skulu handfarast, so at arbeidid verdur i trad vid galdandi asetingar hja eitt nd
skrasetingarradnum.

Tilmeeli:

Arbeidsholkurin melir til, at sett verdur & stovn ein felags skraseting av gllum vidurskiftum i
sambandi vid ferdslu og serstakliga ferdsluéhapp og -vanlukkur i Fgroyum.

Skipanin skal vera teldutgk & aln6tini; partar av henni skulu vera til almenningin at nyta, medan
adrir partar eru bert til avvardandi myndugleikar og adrar skrasettar brikarar.

Landsverk hevur abyrgdina av telduskipanini og datunum i henni. Politiid hevur hgvudsabyrgd av
at skraseta ferdsludhappini og sjukrahtsverkid abyrgd av skrasetingini av ferdsluskadunum.

Vid at hava felags skréaseting, har so négv sum gjerligt vidvikjandi feroslu6happum er skréasett av
teimum, sum varda av datunum, og er tilgongt hja hinum, faest besta datugrundarlagid, ta arbeidast
skal vio ferdsluvanlukkufyribyrging.

Maliod er, at gll ferdsluéhapp, stor og sma, verda skrasett & einum stad. Her hava vit ein
einastandandi mgguleika vid tad, at vit eru eitt litio land, har ikki er 6gjerligt at faa eina
fullfiggjada skraseting.

Fyri altid at hava dagfgrda og vidkomandi skraseting av hagtalum verdur meelt til, at ein
fylgibdlkur verdur settur at fylgja vid i arbeidinum. Bolkurin savnast eina til tvaer ferdir um arid at

eftirmeta skrasetingina og vidgera dagfagringar og menning av skrasetingini.
Térshavn 5. des 2008:

Hagni Debes Joensen, Landslekni Armgard Steinh6lm, Landsverk

Hggni Djurhuus, Landsjukrahusid Sglvi Reinert Hansen, Radid fyri Ferdslutrygd

Kari Thorsteinsson, Politiid Rannva i Kroki, Landsverk

1. Inngangur

A varid 2006 setti Vinnumalaradid ein arbeidsbdlk at arbeida vid ferdsluhagtalum. Endamalid var
at orda eitt alit um ferdsluhagtel, og arbeidssetningurin hja bdlkinum var:

Arbeidsbélkurin skal finna fram til, hvarji ferosluhagtel okkum tarvar i Fgroyum sum fyritreyt fyri
best magguligum ferdsluvanlukkufyribyrgjandi arbeidi. Harumframt skal arbeidsbélkurin koma til
eina nidurstgdu um, hvussu hesi hagtgl faast til vega a skilabesta hatt, umframt at faa greidu 4,
hvussu telini skulu handfarast, so at arbeidid verdur i trdd vid galdandi &setingar hja eitt nd
skrasetingarradnum.

1.1. Skipan av arbeidinum

Arbeidsgongdin var hendan:

1) arbeidsbolkurin vard settur

2) liknandi hagtel ar gdrum londum verda kannad

3) allir limir i bélkinum gera yvirlit yvir, hvarji hagtel tey hava terv &

4) listin verour samskipadur

5) hvussu faa vit fatur & hesum datunum

6) faa til vega heimildir, Datueftirlitid o.t.

7) gera eina @tlan fyri, hvussu daturnar kunnu faast til vega, hvussu ter skulu skrasetast, og
hvussu teer kunnu nytast

8) orda alitid

Allitid skuldi fyriliggja & sumri 2008, men av ymiskum orsgkum er tidarfreistin flutt til 5. desember
2008.

[ arbeidsbolkinum eru:
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Hagni Debes Joensen, landslaekni, formadur

Armgard Steinholm, Landsverk

Hagni Djurhuus, Landsjukrahusid

Sglvi Reinert Hansen, Radio fyri Ferdslutrygd

Kari Thorsteinsson, Politiid

Rannva i Kroki, Landsverk, skrivari

Fleiri av limunum i bélkinum eru farin Gr arbeidinum og onnur komin istadin. I arbeidsbolkinum
hava eisini verid: Jon Kragesteen, Radio fyri Ferdslutrygd, Jakup N. Olsen, Landsverk, Johan
Petur Johansen, Politiid og Jona Rasmussen, Politiid.

2. Endamalid vid at savna og vidgera ferdsluhagtal

Hvart einasta ar veroa fleiri folk alvarsliga skadd ella doyggja i ferdsluni, og umframt teer reint
menniskjansligu avleidingarnar, er hetta er ein stérur folkaheilsutrupulleiki og ein missur fyri
samfelagio sum heild. Sambart nullhugsjonini kann tad ikki gddtakast, at folk doyggja ella faa
varandi mein i ferdsluni.

[ Ferdslutrygdaraetlanini fyri Fgroyar fra sept. 2007, var eitt av teimum 35 tilmalunum at faa til
vega og betra dygdina & hagtalum um ferdslu. [ faroyskum ferdslutrygdararbeidi hevur leingi verid
ein trupulleiki, at ikki n6g g8d og neyv hagtgl hava verid at arbeida vid.

Adrastadni er skrasetingin av ferdsluhappum og —vanlukkum grundarsteinurin undir gllum
feroslutrygdararbeidi, og arbeitt verour har alsamt fram iméti at faa eina so neyva og fullkomna
skraseting sum gjarligt.

Ta nullhugsjdnin var samtykt i Lggtinginum i 2006, var tad ein stadfesting av, at heldur ikki i
Faroyum kunnu vit sum samfelag g6dtaka, at folk doyggja ella faa varandi mein i ferdsluni.

Fyri at kunna seta inn meira midvist mati ferdsluéhappum, er umradandi at vita, hvat hendi, hvi
tad hendi, og hvat kann gerast fyri at fyribyrgja, at tad hendir aftur. Hagtel um ferdsluvanlukkur
eru syndarlig at skraseta og lesa, men tey geva neyduga grundarlagid at betra staduna munandi.
Vitanin um, hvi og hvar ferdsluéhapp og - vanlukkur henda, kann i seinasta enda spara mannaliv.
Hagtal um ferdslu og ferasluéhapp eru avgerandi fyri at gera veelvirkandi ferdslutrygdarstrategiir.
Hvar er trupulleikin ella trupulleikarnir heilt neyvt? Hvar er orsgkin til, at 6happini henda? Ja
fleiri upplysningar vit hava um ferdsluna og gongdina i ferdsluéhappum, tess betri kunnu vit seta
inn & rgttum stedum og finna héskandi loysnir & trupulleikunum. Neydugt er vid neyvari og
umfatandi skraseting fyri at kunna vidgera ferdslutrygdina og mela til loysnir. Eisini fyri at kunna
radfesta tiltekini, er neydugt vid vidgerd av trupulleika og avleidingum.

Vid eini felags skrasetingarskipan, har gll ferdslu6happ verda skrasett saman vid upplysingum um
t.d. slag av personskada, kann eitt ndgv betri fyribyrgjandi arbeidi gerast. Samband kunnu finnast
millum datur, sum annars ikki hgvdu verid funnin.

3. Lysing av verandi stgdu

3.1. Ferosluhagtgl i gdrum londum — loysnir og mgguleikar

Allastadni verda ferdsluéhapp skrasett, men ymiskt er, hvussu umfatandi skrasetingarnar eru.
Generelt verdur roknad vid, at ferosluvanlukkur, id hava vid sar deyda, verda skrasettar neyvt
nerum allastadni; eini 85% til 95% av hesum verda skrasettar. Sidani fellur talid av skrasettum
6happum i mun til veruliga talid av 6happum alt eftir, hvussu umfatandi 6happid er. Umleid 60%
av 6happunum vid alvarsligum folkaskada verda skrasett, og umleid 30 % vid minni félkaskada.
Einadhapp og 6happ, har bilar ikki eru vid i 6happinum, verda ikki skrasett eins val, og hetta
hevur vid ser, at samlada myndin av 6happstaduni er skeiv, ti hetta slagid av 6happum ikki er vid
i hagtalsyvirlitum og ti verdur undirmett; haedd verdur ikki tikid fyri hesum, ta ferdslutrygdartiltak
skulu gerast.

Midad verdur ti imoti at gera skrasetingina av 6happum so fulkomna og umfatandi sum gjarligt, so
hon synir veruleikan so veel, sum til ber.

Noreg

| Noregi verda ferdsludhapp vid folkaskada skrasett & Statistisk Sentralbyra.

Eisini skrasetur vegaverkid ferdsluéhapp Gt fra politifragreidingum, eins og her hja okkum. Har er
stadfest, at nogv 6happ vid folkaskada verda ikki skrasett hja politinum og harvio hja
vegaverkinum. Héast sjlkrahusini hvart ar vidgera eini 40.000 ferdsluskadar, verdur minni enn
helmingurin av hesum skrasettur i politifragreidingunum. Harumframt verdur ikki skrasett nog
greitt, hvenn skada, talan er um. Serliga eru tad einadhapp og 6happ & sukklu, sum ikki verda
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skrasett.

I Noregi eru tey ti farin undir eina verkatlan, eitt samstarv millum ymisku stovnarnar, id varda av
feroslutrygdini, fyri at faa eina so fullfiggjada skraseting, sum til ber. Millum annad skulu
skadastovurnar skraseta allar ferdsluskadar, id tey vidgera, so gll ferdsluéhapp verda skrasett;
eisini tey, har eingin politifragreiding verdur skrivao.

Norska Vegaverkid samskipar arbeidid at faa eina so fullkomna skraseting sum gjerligt av
ferosluéhappunum i Noregi.

Danmark

i Danmark skrésetur politiid ferdsludhapp. Har nyta tey skipanina POLSAS, sum er koyrd saman
vid eini skrasetingarskipan hja Vejdirektoratet. I skipanini vejman.dk verda gll 6happini, har i8
politifragreiding er skrivad, savnadi.

Ein verkeetlan hevur i fleiri ar verdi roynd i Odense, har skrasetingin fra politinum er sett saman
vid skrasetingini av ferdsluskadum & skadastovum og sjukrahisum. Royndirnar av hesi verkatlan
eru godar.

I Danmark arbeida tey f latuni vid at koyra sjikrahtsdata og skréasetingina hja Vejdirektoratet
(politifragreidingarnar) saman til eina felags skraseting. Fyrimyndin er millum annad royndirnar ar
Odense. Urslitini av hesi samankoyring verda tgk seinni i ar, men vantandi fer hendan samskipan
av datum at geva eina betri mynd av stgduni.

island

[ Islandi nyta tey telduskipanina VIS (nd vejman.dk), sum danska Vejdirektoratet hevur gjert.
Skrasetingin byggir & politifragreidingar, og ein trupulleiki i islandi er, at heldur ikki har verda gl
Ohapp skrasett.

Svariki

i Svariki byggja 6happshagtelini hja VVegaverkinum 4 politifragreidingar. Politiid skrasetur
6happini i skipanini hja Vegaverkinum, STRADA. Hesar upplysingar eru grundarlagio undir
arbeidinum hja Vegaverkinum og gllum hagtalsarbeidinum vidvikjandi feraslu6happum.

i Svariki verda heldur ikki gll 6happ skrésett. Rakid er hitt sama, at mestsum gll Ghapp, har onkur
doyr, verda skrasett, men sidani feerri og faerri, alt eftir hvussu alvarsamur félkaskadin er.
Skréasetingin av avisum slaggum av éhappum er ov 6neyv; t.d. eru lutfalsliga fa av 6happunum vid
stkklistum skrésett. Skrasetingin er eisini ymisk millum landslutirnar.

Sjakraverkid hevur heilt onnur tgl vidvikjandi skaddum i ferdslu6happum. Umleid triggjar ferdir
so nogv ferdsluskadd eru sambaert skrasetingunum hja sjukrahsunum samanborid vid
skrasetingina hja politinum. I Sveriki arbeida tey vid at samskipa hesar skrasetingarnar.

3.2 Skréasetingin i Fgroyum

Landsverk hevur eitt datusavn vid gllum ferdsluéhappum sidani 1986, sum politiid hevur gjart
politifragreiding fyri. Datusavnid er hja Landsverki, men onnur kunnu faa upplysningar Ur ti eftir
tarvi, m.a. fer Hagstovan hagtel arliga.

I sambandi vid ferdslushappshagtel er skrasetingin eitt samstarv millum politiid og Landsverk.
Politiid skrivar politifragreiding um gll 6happ, og Landsverk skrasetur 6happini i datusavnid.
Ynskiligt hevoi verid at fingid hetta gjgrt meira digitalt, so somu data ikki skulu tastast inn tveer
ferdir — eitt hugskot er at gera sum i Danmark, har gll 6happ verda skrésett i POLSAS skipanini
hja politinum og flutt til Vejdirektoratet adruhvarja viku.

Onnur skraseting av tydningi fyri 6happsskraseting er skréasetingin av folki vid ferdsluskada, sum
skadastovur/sjukrahus gera, feroslu6happsskraseting hja tryggingarfelagunum og akfarsskraseting
hja Akstovuni.

Skrasetingin av ferdsluéhappum i Fgroyum er ikki samskipad, og hdast hver i sinum lagi skrasetir
tad, tey kunnu, hgvdu allir partar haft stora nyttu burturdr eini samskipan. Sum dgmi um
ymiskleika i skrasetingini kann nevnast, at tryggingarfelggini skraseta eini triggjar ferdir fleiri
ferdsludhapp orsakad av seydi, enn politifragreidingarnar visa.

Verandi skraseting er 6fullfiggjad, oll 6happ verda ikki skrasett og umradandi datur eru ikki négv
veel skrasettar, til demis stadfesting av just hvar éhappid hendi og lysingin av hvat hendi. Daturnar
eru ikki leettar arbeioa vid og at faa fatur a.

4. Uppskot til loysn
4.1. Neydug hagtal
Allir limir i Hagtalsbolkinum hava gjert eitt yvirlit yvir, hverji hagtel tey hava terv a. Listin er
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sidani samskipadur og liggur hjalagdur sum fylgiskjal 1.

Upplysingarnar fevna um 6happid, frAbodanina um 6happid, umstgdurnar, akfarid/akferini, félkini
i 6happinum, og hvgnn skada tey fingu. Eisini verdur komid inn &, hver hevur abyrgdina av
Ohappinum eins og tryggingarspurningar.

4.2. Abyrgd

Stadfest var tidliga i arbeidinum, at Landsverk hevur adbyrgdina av ferdsluhagtelum, her uppi i
ferdsluéhappshagtalum.

I sambandi vid eina felags skraseting av datum eru ymiskir stovnar, id varda av datunum.
Akstovan hevur abyrgdina av upplysingum um akfar, politiid um 6happ og umstadur, Landsverk
um vegaumhvervid og sjukrahisverkio um folkaskada og avleidingarnar.

Mannagongd mé gerast fyri skraseting av upplysingunum. I hgvudsheitum eigur tann, id hevur
abyrgdina av datunum, at skréseta teer, men tad velst um, hver telduskipan og hverjar mannagongdir
verda valdar.

Umleid helvtin av vegakervinum eru kommunalir vegir. Samstarv eigur ti at gerast vid
kommunurnar, sum eisini kunnu faa atgongd til 6happsskrasetingina.

4.3. Skréasetingarheimild

Détueftirlitid skal i slikum farum hava eina frdbodan i seinasta lagi 30 dagar, &drenn farid verdur
undir at skraseta daturnar.

4.4. Felags skrasetingarskipan

Ein loysn er at gera eina serfgroyska skrasetingarskipan til ferdsluéhappsupplysningar; ein annar
mgguleiki er at kanna, hvarjar skipanir verda nyttar adrastaoni.

[ fylgiskjali 2 er eitt yvirlit yvir, hvarjar upplysingar skulu skrasetast fyri at kunna faa hagtelini, id
nevnd eru omanfyri.

Fyrst er hugt eftir, um ein verandi telduskipan kann ngkta okkara tarv a skréaseting av ferdsluéhappum.
Ein fyrimunur vid at velja eina standardskipan er, at okkum ikki nytist at byrja av

nyggjum. Vit kunnu lera av ti, id onnur longu hava gjgrt og sleppa undan at gera somu feilir. Ein
annar fyrimunur er, at vit f4a atgongd til somu dagfaringar av skipanini, sum tey. Vid at hava eina
standardskipan eru vit ikki so tengd at a&visum personum. Vansin vid at velja eina standardskipan
er, at vit ikki faa alt, vit ynskja okkum, skrasett a just tann hattin vit a&tladu, ella at vit faa eina
stora skipan, har vit bert nyta ein part av upplysingunum.

Ein standarskipan er kannad neerri. Telduskipanin vejman.dk verdur nytt baedi i Danmark og i
islandi. Listin i fylgiskjali 2 er sammettur vid tad, sum verdur skrasett i vejman.dk, og avisar
tillagingar kunnu gerast av vejman.dk, fyri at skipanin kann ngkta okkara skrasetingartarv.
AEtlanin er, at byrjad verdur vid at skraseta ferdsluéhapp Gt fra politifragreidingunum, og sidani
Utbyggja skipanina stig fyri stig vid sjikrahlsdatum, tryggingardatum o.g.

/Etlanin er, at skipanin skal liggja hja Vejdirektoratet i Danmark, ti tey hava frammanundan
donsku skipanina um hendi, og vid at leggja faroyska datusavnid hja teimum, minkar umsitingarkostnadurin
hja okkum. Vit fa eisini adrar fyrimunir, t.d. dagferingar av skipanini. Liggur sjalv

skipanin i Danmark, er kostnadurin & stovningini av telduskipanini lutfalsliga litil; einki forrit skal
leggjast a teldurnar hja okkum, id skulu nyta skipanina. Eisini spara vit nakad av tid vid hesi
loysnini.

@Il atgongd til skipanina verdour um alnétina. Vit faa atgongd vid innritanarnavni og loyniordi, og
alt eftir hvat slag av brukara, talan er um, feer viskomandi raettindi til at leggja upplysingar inn ella
bert at hyggja at avisum upplysingum.

Ein fyribils meting av kostnadinum fyri slika skipan er um 500.000 kr. til at seta & stovn skipanina
0g um 150.000 kr. arliga til rakstur. Vit leggja sjalvi daturnar inn i skipanina, og hetta er mett at
taka einar 18 vikur. Tillagingar til standardskipanina kosta eyka — einar 50.000 kr. fyri hvert slag
av eyka upplysingum, id okkum tarvar.

Landsverk skrasetur daturnar i skipanina, allarhelst vid eini elektroniskari skipan, har daturnar
verda fluttar ar skipanini hja politinum. Arbeitt eigur at verda framm iméti, at politiid skrasetur
beinleidis i skipanina.

Fyri at faa lystu skrasetingarskipan at virka sum best verour malt til at:

O politiio fer at skraseta ferdsluéhapp i POLSAS ella liknandi skipan, id kann samskipast

vid vejman.dk

O at Landsverk fer at nyta vejman.dk til 6happsskraseting

O at skrasetingin millum politiid og Landsverk verdur so samskipad, sum til ber
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O at skipanin verdur Utbygd til at umfata sjukrahtsdatur, ta hetta er vordid ein partur av
skipanini i Danmark

O at skipanin seinni verdur Gtbygd til at umfata adrar skrasetingar, t.d. fra

tryggingarfelagunum

O at hagtalini verda so fullkomin, sum til ber, og at tey eru lgtt at faa fatur & hja teimum, id

hava terv & teimum

Landsverk stendur fyri arbeidinum at seta & stovn skrasetingarskipanina vejman.dk. Melt verdur
til, at ein arbeidsb6lkur umbodandi Landsverk og politiid verdur settur at gera mannagongdir fyri
skraseting av politifragreidingum i vejman.dk.

5. Skjol

Fylgiskjal 1: Samskipadur listi yvir hvgrjar upplysingar Ferdsluhagtalsbélkurin ynskir.
Listin yvir hagtel, sum vit skulu hava fatur &:

Tal & ferdsluvanlukkutilburdum vid deyda i mun til allar deydatilburdir eftir aldursbolkum og
ara skeidum Landsleknin + Hagstovan

Vanlukkur pr. 100.000 Sjakrahtsverkid

Ferdsluvanlukkur pr. 100.000 pr. &r Sjukrahtsverkid

Vanlukkur og ferdsluvanlukkur pr. 100.000 Sjukrahusverkid

Tal & vanlukkum v/félkaskada pr. ar (allar vanlukkur, ikki bara ferdsluvanlukkur) Skadastovan
Tal & ferdsluvanlukkum v/skada pr. ar Skadastovan

Mist liviar fyri hvenn ferdsludeydan Politiid

Heilsustgda 4drenn 6happid (t.d. verdur heilivagur tikin) Heilsuverkid + kommunulekni
Sjukramelding hja ferdsluskadda eftir skada Heilsuverkid + kommunulaekni

Avlamisstig / avlamisslag Landslaeknin

Deydsorsgk og vidvirkandi deydsorsgk Landslaknin

Deydshattur Landsleknin

Heedd og vekt (BMI) deyd og skadd - evt. meting Politiid + Heilsuverkid

Talio & passagerum og aldur teirra Politiid

Tal & félkum, sum eru innblandadi i ferdsluvanlukkuna Politiid

Nytti bilfgrari/passagerur reetta trygdarutgerd (trygdarbelti, reett fastspent pinku-/smabgrn, hja
verndarkladir) Politiid

Var fgrarin avirkadur av risdrekka, gdrum risevnum, mangladi svevn e.l. Politiid

Helt fararin ferdmarkid + hvussu hgg var ferdin Politiid

Bilfgrarin & veg frd x til y Politiid

Tann skaddi a veg fra x til y Politiid

Forarin stadkendur ella ikki, evt. turistur Politiid

Aldur + kyn & fgrara/passagerum Politiid

Grov &byrgdarleys koyring (nakad man kann verda akeerdur fyri samb. revsilégini - 0.a.) Politiid
Hvaer trygdartgerd er i akfarinum, t.d. airbags Politiid

Hvussu var bilurin skeddur, slag av dekkum, og véru dekkini slitin ella ikki Politiid

Slag av akfari (persénbilur, lastbilur, bussur osv.) Politiid

Tal & akfgrum, sum eru innblandadi i vanlukkuna Politiid

Brek i akfari (materiali) Politiid

Bilmerki - aldur - prisur - litur Politiid

Tio fra ti at sjukrabilur er varskégvadur, til hann er & vanlukkustadnum + tid fra vanlukkustad
sjukrahds Sjukrahdsverkid

Stadfesting av vanlukkum vié GSP Landsverk

Er orsgkin til vanlukkuna a) i bilinum, b) uttan fyri bilin, c) baedi Politiid

Endamalio at koyra var arbeidsgrindi Politiid

Endamalid at koyra var til og fra arbeidi Politiid

Endamalid at koyra var margleati ella stytta seer stundir Politiid

Endamalid at koyra var innkeyp/htsarhald Politiid

Endamalid at koyra var at flyta barn til ella fra skdla Politiid

Endamalio at koyra var at flyta bern til ella fra fritidaritrivi Politiid

I hvarjari kommunu hendi 6happid Politiid

Hendi vanlukkan i sama hlstadargkid, har tann skaddi byr Politiid

Hendi vanlukkan i bygdum ella 6bygdum gki Politiid

Byur / bygd (byur > 1500) Politiid

Landsvegur / kommunalur vegur / privatur vegur Politiid

Skulavegur ella ikki Politiio

Stadid, har vanlukkan hendi Politiid

Hendi vanlukkan i gki vid serligum ferd-/lggreglueftirlitid Politiid

Ferdmark (km/t) Politiio

Slag av vegi: breidur/smalur - beint strekki/sving - vegamét - tunnil Politiid + Landsverk

Er bilverja & vegastrekkinum Politiid + Landsverk

Vegamerking i lagi (skeltir - vegstripur) Politiid + Landsverk

Arstid Politiid
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Hvgnn dag i viku hendi vanlukkan - gerandis-/sunnu-/heilidag Politiid
Hvat klokkan hendi vanlukkan Politiid

Neer vard vanlukkan meldad Politiid

Myrkt - dagsljés - minkandi/vaksandi dagslysi Politiid

Vegastrekki vid ella uttan 1jos (tendradi / ikki tendradi / finnast ikki) Politiid
Synid gott / minni gott Politiid

Vedrid: einki avfall - regn - toka - kavi/vatakavi/heglingur - négvur vindur Politiid
Fari: turrur vegur - vatur vegur - halur vegur Politiid

Randbebyggelse - samb. politirapport (1-6) Politiid

Vejudformning - samb. politirapport (1-12) Politiid

Tal & politistum i ferdsluarbeidi (ein bolkur & 6 politistar - altid 2 ella fleiri hvenn dag) Politiid
Bustadarkommuna Politiid + Landsfélkayvirlitid

Eigur bilfgrarin sjalvur bilin (ja/nei) Politiid + Akstovan

Bilfararin koyrikort i hvussu négv ar og méanadir Hagstovan + Politiid
Hvussu négvar km pr. ar i medal hevur fararin koyrt Akstovan

Slag av akfarstrygging Politiid

Utgoldid i trygging isv. materiellan skada a akfar Trygging

Sosialur bdlkur

Inntgkubolkur hja bilferara Politiid + Toll og Skatt

Utbdgvingarstedi Politiid

Slag av starvi Politiio

Sivil stgda (giftur, o6giftur osv.) Politiid

Prosenttalio eftir aldursbyti fyri tey, id hava koyrikort Akstovan

Tal & nyseldum motorstkklum i mun til managdir og ar Akstovan
Fylgiskjal 2: Upplysingar at skraseta fyri hvert éhapp
Slag av upplysing Kelda vejman.dk

Ohappid

- tidarfesting, ner hendi 6happid Politifragreiding X

- tidarfesting, neer vard 6happid frabodad Politifragreiding

- hver frbodar Politifragreiding

- orsgk (tekstur) Politifragreiding

- er orsgkin til 6happid a) i akfarinum b) uttanfyri c) badi Politifragreiding Lutvist
- tal av akfgrum/fétgangarum i 6happinum Politifragreiding X
- slag av 6happi (jvf VIS vejledning og pol.rapport) (nytt) Politifragreiding
- hvenn veg koyrdu akfarini (nytt) Politifragreiding X
Sjukrabilur

- ner faer sjukrabilur bod um at koma a stadid Sjukrahisverkid
- ner er sjukrabilur & stadnum Sjukrahdsverkid

- ner er sjukrabilur & sjukrahtsinum Sjukrahusverkid
Umstgdurnar

- veour Politifragreiding

- lj6s (myrkt, dagslysid, skyming, lysing) Politifragreiding X

- syni Politifragreiding X

- fori (turrur/vatur/halur vegur) Politifragreiding X

- vegljés (tendradi/ikki tendrad/finnast ikki) Politifragreiding X
- vegamerking Politifragreiding X

- skelting Politifragreiding

- vegastokkur/bilverja Politifragreiding

- serlig tiltek (ferogaar/ATK) Politifragreiding X

- tal av politistum i ferdsluarbeidi ? Politifragreiding

- mest loyvda ferd & stadnum Politifragreiding X

- er vejarbeidi i gongd a stadnum Politifragreiding X

- vikiskylda (nytt) Politifragreiding X

Stadfesting (hvar?)

- stadfesting GPS koordinatar Politi/Landsverk X

- bygt gki (j/n) Politifragreiding X

- skdlavegur (j/n) Politifragreiding X

- slag av bygdum gki (t.d. villakvarter) Politifragreiding X

- slag av vegi/vegabygnadur, t.d. breidd, sneiding, vegamot,
tunnil

Politifragreiding X

- bygd/byur (navn) Politifragreiding X

- kommuna Politifragreiding X

- landsvegur / komm. vegur / privatur vegur / annad Politifragreiding X
Akfarid
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- slag (personbilur, bussur, lastbilur etc.) Politifragreiding

- mett ferd Politifragreiding

- brek i akfari adrenn 6happid (t.d. defekt ljos) Politifragreiding

- dekk (slag/slit) Politifragreiding

- nummarplata (skrasetingarnummar / skrokknummar) Politi/Akstovan
- bilmerki (+aldur, prisur, litur) (skrasetingarupplys.?) Politi/Akstovan
- trygdarutgerd i akfari, t.d. airbags Politi/Akstovan X

- slag av trygging Politi/Akstovan X

- Gtgoldio i trygging (hetta 6happid) Tryggingarfelag X

- skadi & akfario i 6happinum Tryggingarfelgg

Personar

Fyri allar persénar i 6happinum verdur skrasett

- aldur Politifragreiding X

- kyn Politifragreiding X

- bustadarkommuna Politifragreiding

- fétgangari/sukklistur/ferdafélk/farari Politifragreiding X

- plasering i akfari (framman/aftan, vinstru/hggru sidu) Politifragreiding Lutvist
- vard trygdarutgerd nytt (t.d. trygdarbeltio) Politifragreiding Lutvist
Fyri bilfgraran verdur harumframt skréasett

- eigur fgrarin sjalvur akfarid Politi/Akstovan

- hevur fararin koyrikort til hetta slag av akfari Politi/Akstovan X

- neer fekk fgrarin koyrikort fyrstu ferd (fra POLSAS?) Politi/Akstovan X
- dvirkadur av rusdrekka/risevnum/heilivagi Politifragreiding X

- manglar svgvn Politifragreiding

- stadkendur (ella t.d. turistur) Politifragreiding

- koyrir xx km um &rid Politifragreiding

- inntgkubdlkur

- sosialur bolkur

- Utbagvingarstadi

- starv Politifragreiding

- sivil stgda (giftur/6giftur)

Heilsustgda (allir persénar i 6happinum)

- heilsustada adrenn 6happid Sjlkrahisverkid?

- sjukrameldan eftir 6happid Sjakraverkid?

- avlamisstig/avlamisslag eftir 6happid Sjukraverkid?

- trygging?

Skadi

- deydur Politifragreiding X

- deydsorsgk/vidvirkandi deydsorsgk Politifragreiding

- deydshattur Sjukraverkid

- slag av skada (nytt) Sjukraverkid X

- skadi (nytt) Sjukraverkid X

- vidgjerdur & hvgrjum sjakrahusi Sjikraverkid X

- innlagdur/observation/skadastova Sjukraverkid X

- haedd Sjukraverkid

- vekt Sjukraverkid

Abyrgd

- verdur &keera reist i sakini, t.d. grov abyrgdarleys koyring Akserumyndugleiki
Endamalid vid ferdini

- var a veg fra X til Y Politifragreiding

- endmalid arbeidsgrindi, til/fra arbeidi, margleti, innkeyp, barn til/fra skila, fritidaritriv Politifragreiding
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